
فصلنامه

 
 1403/ زمستان 80سال بيستم/ شماره 

 156-179: صفحات 

Journal of 
Family Research 
Vol.20(4): 156-179; 2025 
https://doi.org/10.48308/JFR.2025.236361.1784 

 

 

 
Original Article 

 
A Phenomenological Study of the Lived Experiences of Complicated 

Grief in Parents Who Have Lost a Child to Homicide 
 

Abdi M. R.1, Zabihzadeh A.2✉, Rahmani M. A1 

 

1. Department of Counseling and Psychology, Tonekabon Branch, Islamic Azad 

University, Tonekabon, Iran 

2. Department of Psychology, Faculty of Psychology and Educational Sciences, 

Shahid Beheshti University, Tehran, Iran 

 
Received: 2024.07.22  Revised: 2025.01.22  Accepted: 2025.02.09 

 
236361.178410.48308/JFR.2025. Doi: 

 

Abstract: The loss of a child is a devastating event for any parent. However, when a human 

agency is involved in the child's death, the grieving experience for parents becomes even more 

complex. This study aims to conceptualize complicated grief in parents who have lost their 

children to homicide. This study employed a qualitative research methodology with a 

phenomenological approach. The target population of the study consisted of all women and 

men who had lost their children to homicide. Participants were selected through purposive 

sampling from courthouses and criminal courts in Gilan Province, Iran. Data saturation criteria 

were used to determine the sample size, and Colaizzi's Seven-Step Method was used to analyze 

the data. The qualitative analysis of the interviews revealed three main themes (intrapersonal 

context, interpersonal context, and unfamiliar context) and 45 subthemes. In addition to the 
challenges they experience in the intrapersonal and interpersonal contexts of homicide 

bereavement, bereaved parents also encounter a series of unique challenges within the 

unfamiliar context of this type of grief. These unfamiliar challenges disrupt the healthy 

processing of grief-related emotions and make it difficult for them to fulfill their grief-related 

tasks. 
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در مرگ   یانسان تی عامل   کیکه  ی. زمانشودی محسوب م یهر پدر و مادر یدردناک برا یااز دست دادن فرزند، واقعه : چكیده

 دهی چیسوگ پ  یپردازخواهد بود. پژوهش حاضر با هدف مفهوم   ترده یچ یپ  مراتببه   نیوالد  یسوگ برا  یباشد تجربه   لیفرزند دخ

انجام شده است. جامعه    یدارشناسیپد  کردیو با رو  یف یک  روش به  انددست داده  زکه فرزندشان را بر اثر قتل عمد ا  ینیدر والد

هدفمند   یریگنمونه  قیطر از  هانمونه . اندهستند که فرزندشان را بر اثر قتل عمد از دست داده  یزنان و مردان هیشامل کل  یآمار

  لی و تحل  هی تجز منظور به  و هااشباع داده  اریاز مع  اهحجم نمونه  نییانتخاب شدند. به منظور تع لانیاستان گ ییدر محاکم قضا

)شامل   یاصل  مضمون سه  مجموعاً هامصاحبه  یف یک لیبدست آمده از تحل  ج یاستفاده شد. با توجه به نتا یزیکلا روش  از هاداده 

 یسوگوار  ام یسوگوار قتل در طول ا نیشد. والد ییشناسا ی مضمون فرع 45و بستر ناآشنا( و  ی فرد-نیبستر ب  ، یفردبستر درون 

بر چالشها ب   یفردکه در بستر درون   ییعلاوه  بستر    یاساس  یهاچالش  یسرک یبا    کنندی سوگ قتل تجربه م  یفردنیو  در 

و آنها را در انجام   دهیمرتبط با سوگ گرد جاناتیاختلال در پردازش سالم ه جادیسوگ قتل مواجه هستند که سبب ا یناآشنا

 . کندیم یادهیدچار مشکلات عد  یمرتبط با سوگوار فیتکال 
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 مقدمه 

چمپیون ) هایی است که والدین ممکن است با آن مواجه شوندترین تجربهز دست دادن فرزند، یکی از دردناک ا
کیلکول آن   ان یم  یارتباط خط  گونهچ یه  نکهیا  علیرغم.  (2023،  1نو  زمان مرگ  و  افراد  ندارد سن   ها وجود 

خود   نینسبت به والد  یتریکه کودکان عمر طولان  رودیانتظار م  یعیاما به طور طب(  2022،  2سوآنسون و تدرو)

 نده ی را درباره آ  نیوالد  یو آرزوها   دهایتمام ام  تواندیم  یزندگ  یعینظم طب  نیهر گونه اختلال در ا.  داشته باشند
کند   ی زندگ  یعیطب   ان یو جر روسو-اتوود، شافر)  نابود  و  م  قات یتحق.  (2023،  3شومو،  که سوگ   دهدی نشان 
از فوت    یو ماندگارتر از سوگ ناش  ترقیعم  یبه طور قابل توجه  دهند،یکه فرزند خود را از دست م  ینیوالد

از دنی1994)  4کافمن  (.2018و همکاران،    4اکتبر )  خانواده است  یاعضا  ریسا معتقد (  2002،  5میلر، به نقل 
. ستروانی  پاشیدگی و ازهم  بلکه گسست  ست،یانکار ن  فرزندشان به مرگ    والدین نسبت   هیاول  پاسخاست که  

با دگرگونانجام شده،    براساس مطالعات فرزند،  فوت  از  بن  قی عم  یهای خانواده پس   شود ی مواجه م  ینیادی و 

ی سوگِ زمانی که یک عامل انسانی در مرگ فرزند دخیل باشد تجربهدر این میان،  (.2005، 6)آسارو و کلمنتز
اینکه پیشینه(.  2015  ،7تر خواهد بود )بوئلن، کیجسر و اسمیدوالدین به مراتب پیچیده ی پژوهشی با وجود 

  یامدهایپ  یاز مطالعات که به بررس  یبرخ  جینتااندکی درخصوص والدین سوگوار ناشی از قتل فرزند وجود دارد  

از  از آن است که    ی اند، حاکبازماندگان پرداخته   گری خانواده بر د  یاز اعضا   ی کیقتل  از    یناش بازماندگان پس 
و گیری، انزوا  گوشه  به  توان ی ها مچالش   نیاز جمله ا  شوند،یمواجه م  یتوجهقابل  یهابا چالش   یفقدان  نیچن

؛  2024، 9هاوای )عدالتی احساس ب(، 2024، 8گارسیا و کارو کانیثارس -بروثپه، کانتروی )کاهش تعاملات اجتماع
انتقامخشم  (،  2023،  نچمپیون و کیلکول؛  2022،  10هاگینز و هینکسون  گولویتزر و )  جویی شدیدو میل به 

درگیر (،  2020،  21ایگلِ)  خانواده  ی اعضا ریخود و سا  ت یامناحساس ترس و ناامنی نسبت به (، 2009،  11دنزلر

؛  2009،  41؛ میلر2021،  13گان ی و هال  سیاکریگ-لتون یستا، هماک-زآلوِ)  شدن با فرایند سخت و پیچیده قضایی 
علائم اختلال   وعیش(،  2020  ،16اسمیت و اهلرزمشکلات جسمانی )و    تشدید امراض  ،(1999،  15درِکاشکا و بِ

اختلال در (،  2007،  19از بین رفتن حریم خصوصی )آرمور(،  2020،  18چوی و چو)  17استرس پس از سانحه

ر به هم  و  عملکرد  یرشد  فیوظا  ختنیثبات خانواده  نجاین و شنکراک)  آن   یو  و   فیتضع،  (2017،  20ستا، 
-لاندو، آبو-فریی )انگ اجتماعو همچنین    (،2022،  21وارگا، بوردره و وارگا )  و باورها  ینظام ارزش  یفروپاش

بنم و  بهنمود.  اشاره    (2023،  22آیهوشو-وک  توجه  با  وقا  یناش  یها فقدان مطالعات،    نتایج  درمجموع    عی از 

 یشناختمشکلات روان   ریو سا  دهیچ یاختلال سوگ پ  یریگدر شکل   یاز عوامل اساس  یکیعنوان  به  ز،یآمخشونت
  زابی و آس  رمنتظرهیغماهیت    لیبه دل  زیآمخشونت  عیوقا.  (2013  ،23میر)بورک و نی  شوندیشناخته م  قیعم

انکار و ناباورشان بودن    ،24المیآهو، و ک   ،نیمحمد حس)  شوندیدر بازماندگان معمیقی    ی، اغلب باعث شوک، 

ابتلا به  روند طبیعی سوگ را مختل کرده و  همین امر  و    (2024 فراهم   دهیچ یاختلال سوگ پزمینه را برای 
 کند.می

ی والدین مطالعاتی که منحصراً به بررسی تجربه زیستهکه   دهدیاز قتل نشان م یسوگ ناش اتیبر ادب یمرور
شمار، تاکنون تعداد مطالعه انگشت   ن یا  ان ی از م  گر، ید  یاز سو  . سوگوار قتل فرزند پرداخته باشند محدود است

پیچیده   سوگ  مدل  است که  یدر حال  نیصورت نگرفته است. ا  ران یدر کشور ا  نهیزم  نیدر ا  یخاص  قیتحق  چیه

  متفاوت  عموماً  خود  خاص  فرهنگیاجتماعی و  مختصات    با  کشوری   هر  برای   کاملاً وابسته به فرهنگ بوده و
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حاکم  ییقضا ستمیو س یشناختجامعه یها با توجه به تفاوت مسلماً . (2021 ، 25همر و بارویلر سیلورمن،) است
تر متفاوت   یتوجهطور قابل به  ی رانیسوگوار ا  ن یوالد  ان یدر م  تواندی سوگ م  دهیجوامع، پد  ر ینسبت به سا  ران یدر ا

قتل در   رینظ  یزیآمخشونت  میجرا  یبالا  وعیبا توجه به ش  ن،یعلاوه بر ا.  جوامع تجربه و ادراک شود   ریاز سا
ابعاد مختلف سوگ ناش  راتیو تأث  ران یکشور ا این .  است  یاز قتل ضرور  یبلندمدت آن بر بازماندگان، درک 

های این دسته از بازماندگان کمک کرده و راه را برای طراحی تواند به پردازش بهتر نیازها و چالشدرک می

 یبه مشاوران و روانشناسان   تواندیمطالعه م  نیا  جینتا  ن،یها هموار سازد. همچنمداخلات درمانی مؤثرتر برای آن 
  ها افتهی   نیارائه دهد. ا  یاطلاعات ارزشمند  کنند،ی دسته از بازماندگان کار م  نیبا ا  یقضائ  هایستمیکه در س

بر   و اجرا کنند. یطراح یطور مؤثرتر خود را به یو مراقبت یتیحما ی هاوه یکه ش دهندی امکان را م ن یها ابه آن 

قتل عمد   بواسطهوالدینی که فرزندشان را    ی سوگزیسته  تجربه  همین اساس، مطالعه حاضر با هدف بررسی
با آن در فرایند سوگواری    بازماندگان از    گروهای که این  و همچنین شناسائی چالشهای ویژه  انداز دست داده 

ارتقا  نیا  انجام شده است.  شوند،  مواجه می ما نسبت به   ی درک و آگاه  ی مطالعه در تلاش است تا علاوه بر 
   فراهم آورد.افراد  نیاز ا تی جهت حما مداخلات مؤثر یطراح ی برا یمناسب نهیزماز قتل،   یسوگ ناش تیماه
 

 

   روش
رو  مطالعه  این ک  یدارشناسیپد  کردیبا  به روش  و مبنا   یفیو   مبتنی بر نیز  آن    یشناختمعرفت   یانجام شد 

  یها دگاهید  طرفانهی ببر درک    دیبا تأک  یفیتوص یدارشناسیپد  .استوار است  26ادموند هوسرل  یفلسف  اتیفرض

محقق،    نیشیپ  یو باورها  های داورشیپ  قیتعل  قیاز طر  اتشان،یکنندگان در مورد تجربمنحصر به فرد شرکت

به  هایداورشیپ  قیتعل  نیا(.  2024،  27براهام و پادماکوماریآ )  آوردیرا فراهم م  هادهیپد  اصیل از  فهمامکان  

کرده و به  لیافراد را تحل  اتی تجرب ها،فرضش یپ ر یخالص و بدون تاث رتکه به صو دهدی فرصت را م نیمحقق ا

عم پد  یترقیدرک  بررس  یهادهیاز  راستا.  ابدیدست    یمورد  مطالعه   نیا  یدر  تحم  یاصل،  از   ل ی حاضر 

  اتیاز تجرب  یترل یکنندگان اجتناب کرده است تا درک اصشرکت   سوگ  ی هات یمحقق به روا  ی هایداورشیپ

از قتل را با   یخود درباره سوگ ناش یانتزاع یهاف یکنندگان خواسته شد تا توصاز شرکتها به دست آورد. آن 

 کنند.  ان یفقدان ب نیپس از ا شان ی شخص اتیملموس از تجربعینی و  یهااستفاده از مثال 

جامعه آماری پژوهش، شامل کلیه والدین سوگواری هستند .  گیری، حجم نمونهجامعه آماری، روش نمونه 

بین سالهای    که  ندبود  نفر از مادران و پدرانی  13  ها شاملاند. نمونهداده  دست  از  عمد  قتل  اثر  بر  را  فرزندشان   که

بوده  امر این به مربوط قضایی فرایند و سابقاً درگیر داده دست از عمد قتل اثر بر را فرزندشان  1401تا  1396

  گیریروش نمونه  به  کنندگان مشارکت.  بودند  قضایی  فرایند  درگیر  همچنان   پژوهشاین    اجرایو یا تا زمان  

شاملِ   پژوهش   و ورود به این  ها نمونه  انتخاب  شدند. ملاکهای  انتخاب  گیلان   استان   محاکم قضایی   در  هدفمند

بودن حداقل1  شدن  کشته  از  یکسال  (سپری شدن حداقل2مصاحبه،    در  شرکت  برای   شناختی  سواد  (دارا 

(دارا بودن معیارهای اختلال سوگ پیچیده براساس  4، شخصی تجربیات  گذاشتن اختیار در تمایل به (3متوفّی، 

و  DSM-5) روانی  اختلالات  آماری  و  تشخیصی  راهنمای  بالای  5(،  نمره  سوگ   پرسشنامه  در  25(کسب 
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از: از مطالع  معیارهای خروجعلاوه بر این،  ( بود.  9951و ماسیچواسکی )  پریگروسن  28پیچیده  ه عبارت بودند 

در  برای مشارکت(ناتوانی  3؛  بروز مشکلات روانی یا جسمانی در طول انجام تحقیق(2(انصراف از مشارکت؛  1

 ها گردد. کنندگان که مانع از ادامه مشارکت آن مشارکت  یشخص یعمده در زندگ راتیی(بروز تغ4ها؛ و مصاحبه

ی  اشباع نظری در این مطالعه از مصاحبه فاده شد. ت اس  29هااشباع داده  اریاز معها  حجم نمونه  ن ییتع  ه منظورب

و   کرد  دایادامه پ  سیزدهمها تا نفر  مصاحبهنهم به بعد حاصل شد. اما به جهت اطمینان بیشتر، فرایند انجام  

   .ها تأیید شداشباع نظری داده

شدند که با سوالات باز    یآورجمع   افتهیساختارمهین  ی هامصاحبه   قیها از طرداده.  هاآوری داده روش جمع 

مصاحبه با  .  دیاز قتل فرزندشان متمرکز گرد  ی ناش  سوگکنندگان از  شرکت   ات یبر تجرب  جیآغاز شده و به تدر

آغاز شد. سپس   "د یتون صحبت کنشدهتون و فرزند کشته لطفاً درباره خودتون، خانواده "سوال باز مانند    کی

 ترقیعم نشیبه دست آوردن ب یبرا  "د؟یده حیتوض بارهن یدر ا شتریب دیتوانیم ای آ"مانند  کاوشی هایپرسش

از  منظور دستیابی به درک جامع علاوه بر این، به  شد.  دهیکنندگان پرسشرکت   ستهیز  اتیدر مورد تجرب تری 

 د ی تونیم ا یآ"  ی نظیرسازشفاف  یهاپرسش ها، از های آن تر در دیدگاهکنندگان و کاوش عمیق تجربیات شرکت 
 سنده یها توسط نومصاحبهشد. استفاده  "؟یهچ که گفتید....نین از اومنظورت" ای "؟در این خصوص بزنید یمثال

ها  مصاحبه  ، یمحرمانگ  نیمنظور تضم. بهدیبه طول انجام  قه یدق  90تا    60  نی اول مقاله انجام شد و هر کدام ب

طور کلمه شده و به  ی کنندگان ضبط صوتشرکت   تیها با رضامصاحبه  یبرگزار شدند. تمام  یخصوص  یطیدر مح 

ها  آن  ی خصوص میکد منحصر به فرد اختصاص داده شد تا حر کیکننده به هر شرکت  شدند. یسیبه کلمه رونو

 محفوظ بماند.  شان ت یحفظ و هو

از اخذ کد اخلاق پژوهش و مجوزها.  روش اجرای پژوهش قتل   ی هااز پرونده  یلازم، فهرست  یقانون  ی پس 

 انیشده بود، استخراج شد و از م  لیتشک  لان یاستان گ  ییدر محاکم قضا  1400تا    1396  یهاسال  نیعمد که ب

تماس گرفته شد و  ان ی قربان یها سپس، با خانواده .دیلازم بودند، انتخاب گرد طیپرونده که واجد شرا 36ها، آن 

به شرکت در مطالعه داشتند، دعوت به  لیکه تما ینیاز والد  ق،یدر خصوص اهداف تحق یحاتیضمن ارائه توض

از اهداف  های داغدار خواسته شد تا آن در برخی موارد، از وکلای مدافع خانواده  مشارکت به عمل آمد. ها را 

والدین تمایل نفر از    23در نهایت،  ند.  تحقیق آگاه کرده و در صورت تمایل به مشارکت، با محقق تماس بگیر

در خصوص   حات یو ارائه توض   ی کتب  نامهت یپس از اخذ رضااعلام کردند.    در این مطالعه  خود را برای مشارکت 

 .  دیها آغاز گردمصاحبه  ندیفرآ ،یبر محفوظ ماندن اطلاعات شخص یمبن یبخشنان یو اطم قیاهداف تحق

افزا  شد.  ( استفاده1978)  30کلایزی  روش   ازها  به منظور تجزیه و تحلیل داده.  هاتحلیل داده  ش ی به منظور 

و   31ان ی همتا یابیمحقق، از دو روش ارز  یاحتمال  یهای ر یها و کاهش سوگحاصل از مصاحبه  یها افتهی اعتبار  

دو تن  اری در اخت جیها، نتامصاحبه لیراستا، پس از تحل ن یاستفاده شد. در ا  32کنندگان توسط مشارکت  ینیبازب

و اصلاح قرار   یها را مورد بررسداده   یکدگذار  ندیتا فرآ  تقرار گرف   یفیک  یهامجرب در حوزه پژوهش  دیاز اسات

با   ها افته یکنندگان مجدداً دعوت شدند تا از مشارکت   یتعداد ، یاصل ن یپس از استخراج مضام ن،یدهند. همچن

 ل ی تحل  جیکنندگان با نتاکه نظرات مشارکت   یدر مواردها به اشتراک گذاشته شود و نظراتشان اخذ گردد.  آن 

مضام  رتیمغا و  اعمال  لازم  اصلاحات  ا  یبازنگر   ن یداشت،  بر  علاوه  فرآ  ن،یشدند.  طول  ها،  مصاحبه   ندیدر 
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خود به  یهاکنندگان و ارائه بازخورد مستمر از برداشت از مشارکت  یسازشفاف  یهاگر با طرح پرسش مصاحبه

   حاصل کرد. نان یها اطمداده ریها، از صحت تفسآن 

که   بیترت نیاجرا شد. به ا یزیگانه روش کلااز مراحل هفت  یرویها با پداده  یکدگذار ندیمطالعه، فرآ نیا در

بار    نیشدند و سپس چند  یسازادهیکلمه پبهو کلمه  ق یبه صورت دق  ی صوت  ی هال یها، فاپس از اتمام مصاحبه 

و با توجه به تشابهات   ییمعنادار شناسا ملهج 574قرار گرفتند. در مجموع،  ینیاز نظر صحت و دقت مورد بازب

ا  یبنددسته  ،یمفهوم به سه   تاًیشدند و نها  یدهسازمان   رمضمون یز  45عبارات در مرحله بعد در    نیشدند. 

 فرعیو    یاصل  نیاز قتل فرزند بر اساس مضام  یسوگ ناش  تیماه  ،یانی. در مرحله پاافتندی  لیتقل  یمضمون اصل

همچندیگرد  فیتوص  سوگوار  نیوالد  اتیتجرباز    آمدهبدست اطم  ن،ی.  منظور  تحل  نان یبه  اعتبار    ل،یاز 

 .  گردد دییتأ  های کنندگان انجام شد تا صحت و دقت کدگذاراز مشارکت   یبا تعداد یریگی پ یهامصاحبه

و اخذ آن از کارگروه   23/11/1402در تاریخ    پژوهش  اخلاق  تصویب کد  از  بعد  حاضر  پژوهش. موازین اخلاقی

 IR.IAU.TON.REC.1403.006شناسه    آزاد اسلامی واحد تنکابن با  کمیته اخلاق در پژوهش دانشگاه
از   ک یهر    یمطالعه به طور کامل برا  ندیپژوهش، ابتدا اهداف و فرآ  یاصول اخلاق  تیبه منظور رعا  .اجرا شد
ها قرار گرفت تا موافقت خود را نسبت  آن   اریدر اخت   یکتب  نامهت یشد و سپس فرم رضا  حیکنندگان تشرمشارکت

لازم در خصوص   حات یتوض  ن،ی ا  رمصاحبه در پژوهش اعلام کنند. علاوه ب  یهابه ضبط جلسات و استفاده از داده 
ب  ،یاخلاق  یاستانداردها  تیرعا جمله  پرهمصاحبه  یطرفیاز  قضاوت    زیگر،  حفظ   یریسوگ  ایاز  و  محقق، 

داده شد   نان یها اطم. به آن دیارائه گرد  یواقع  یاسام  یبه جا  یاختصاص  یکدها  صیاطلاعات با تخص  یمحرمانگ

اطلاعات شخص باق  شان ی که  م   یمحرمانه  ا  اندخواهد  بدون   یآزاد  نی و  از مطالعه  هر مرحله  که در  دارند  را 
 گونه چ یمطالعه ه  نیها در اشد که مشارکت آن   دیکنندگان تأکبه شرکت   ن،یخارج شوند. همچن  یامدیپ  گونهچ یه

  .شان نخواهد داشتپرونده یبر روند قانون یمنف ریتأث

 

 ها یافته

سال   69/55  یسن  نیانگ یبا م  پدر داغدار  کیدوازده مادر داغدار و  در این مطالعه    .شناختیجمعیت  نتایج 

کنندگان نشان داد که اکثر شرکت  یشناختت یجمع یها یژگیو لیتحل .داشتندمشارکت  ( 24/8)انحراف معیار 

از فرزند   ریکنندگان، به غ ها همسر خود را از دست داده بودند. دو تن از شرکت نفر از آن   سهو    ها متأهلآن 

 داشتند.   اتیح  دیفرزند دختر و پسر در قتا سه    کی  ن یب  نیریکه سا  یدر حالفرزند دیگری نداشتند    ،یمتوف

حادثه از دست داده بودند. از    ن یکننده، همسر خود را پس از وقوع اشرکت از زنان و مردان  تن    سه  ن،یهمچن

 شدند یبازنشسته محسوب م  ایدار  نفر( عمدتاً خانه   ده)  ینفر شاغل بودند و مابق   سهتنها    کنندگان،مشارکت   ان یم

قربانجمعیت  یژگیهایو  بررسی.  (1)جدول داد  های شناختی  قربانی  درصد  69  نشان  فرزندان  )با    شده،از  مرد 

انحراف معیار    54/26میانگین سنی   انحراف    75/24)با میانگین سنی  زن    درصد،  31( و  42/5سال و  سال و 

 سه نفر تا زمان وقوع قتل مجرد بودند،  نه ،یافراد متوف ان ی از م های والدین،بر اساس گفته . ودندب (18/7معیار 

 . از همسر خود جدا شده بود زینفر ن یکنفر متأهل و 
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 ی حاضر کننده در مطالعهوالدین شرکتشناختی  ت یمشخصات جمع . 1جدول

کد مشارکت  

 کننده
 شغل  تحصیلات سن جنسیت

نسبت با 

 متوفّی
 وضعیت تأهل 

 متأهل  مادر  آزاد  فوق دیپلم  57 زن  1

 متأهل  مادر  خانه دار  دیپلم 47 زن  2

 متأهل  مادر  مغازه دار  دیپلم 51 زن  3

 متأهل  مادر  خانه دار  سیکل  69 زن  4

 متأهل  مادر  خانه دار  سیکل  50 زن  5

 شوهر مرده  مادر  فرهنگی بازنشسته  فوق دیپلم  69 زن  6

 متأهل  مادر  کارمند لیسانس  41 زن  7

 زن مرده  پدر کارگر بازنشسته  سیکل  60 مـرد 8

 متأهل  مادر  خانه دار  راهنمایی  59 زن  9

 متأهل  مادر  خانه دار  دیپلم 54 زن  10

 متأهل  مادر  خانه دار  سیکل  48 زن  11

 متأهل  مادر  خانه دار  بی سواد  54 زن  12

 شوهر مرده  مادر  خدماتی  سیکل  65 زن  13

 
تا زمان انجام این پژوهش،  بود.    یخانوادگمطالعه از نوع درون   نی در اهای بوقوع پیوسته  تنها یک مورد از قتل

تن برای سه عاملان قتل اجرا شده بود. همچنین حکم قصاص نفس،  ازسه تن  برای حکم قصاص نفس )اعدام( 
 نیکنندگان در اهفت تن از شرکت   یهاپروندهاز عاملان قتل صادر اما به دلیل گذشت اولیای دم، لغو شده بود. 

ها،  در پنج مورد از پرونده بود.  ان یپژوهش همچنان در جراین تا زمان انجام    ،یی ادامه روند قضا ل یمطالعه، به دل

وارد شده به جسد اشاره دارد که  یمعنو ا ی ی ماد ب یبر مرده به هرگونه آس ت یجنا. رخ داده بود ردهبر مُ تیجنا
سرقت از اموال متعلق   نیجسد، و همچن یرقانونیدفن غ ای یسازیشامل مثله کردن جسد، سوزاندن آن، مخف

هتک حرمت نسبت به مرده شناخته شده و در قانون  قیمصاد نوان اقدامات به ع تمامی این. شودیم یبه متوف

شده   ر یو دستگ  یی عاملان قتل شناسا  ا یها، عامل  پرونده  یاند. لازم به ذکر است که در تمامشده   ی انگارجرم
 (. 2)جدولبودند 

 
 افراد مقتول، کیفیت و چگونگی وقوع قتل شناختیت یمشخصات جمع . 2جدول

 کد
جنایت بر مُرده  آیا 

 ؟بود صورت گرفته 

وضعیت  

 پرونده
 وضعیت عامل/ عاملان قتل تا زمان اجرای این پژوهش 

ی عامل/ عاملان  رابطه

 قتل با فرد متوفّی

 جریانی  بله  1
عاملان قتل، شناسایی شده و تا صدور حکم نهایی در زندان،  

 کنند.تحمل کیفر می
 آشنایی نسبی قبلی 

 آشنایی نسبی قبلی  حکم اعدام عامل قتل، اجرا شده بود.  مختومه  خیر 2

 مختومه  بله  3
از   تن  دو  شد.  اجرا  قتل،  عاملان  از  یکی  نفس  قصاص  حکم 

 کردند.عاملان همچنان در زندان تحمل کیفر می
 ناآشنا 

 ناآشنا  حکم قصاصِ نفس عامل قتل، اجرا شد. مختومه  خیر 4

 جریانی  خیر 5
نهایی در زندان،   تا صدور حکم  و  عامل قتل، شناسایی شده 

 کند.تحمل کیفر می
 آشنایی نسبی قبلی  



 163 .../دهيچيسوگ پ ستهیتجارب ز دارشناسانهیمطالعه پد

 

 کد
جنایت بر مُرده  آیا 

 ؟بود صورت گرفته 

وضعیت  

 پرونده
 وضعیت عامل/ عاملان قتل تا زمان اجرای این پژوهش 

ی عامل/ عاملان  رابطه

 قتل با فرد متوفّی

 جریانی  بله  6
تا صدور  و    ریدستگاخیراً  اند اما  بوده   یمتوارعاملان قتل تاکنون  

   .اندشده زندان   یراه حکم نهایی  
 آشنایی نسبی قبلی 

 مختومه  خیر 7
عامل قتل، محکوم به قصاص نفس اما به دلیل گذشت اولیای  

 شود.  دم، حکم لغو می
 ناآشنا 

 مختومه  خیر 8
رضایت   اخذ  از  پس  اما  نفس محکوم  قصاص  به  قتل،  عامل 

 شود.  اولیای دم حکم اعدام لغو می
 آشنایی نسبی قبلی 

 جریانی  بله  9
عاملان قتل، شناسایی شده و تا صدور حکم نهایی در زندان،  

 کنند.تحمل کیفر می
 آشنایی نسبی قبلی 

 مختومه  خیر 10

عامل قتل، به قصاص نفس محکوم اما به دلیل گذشت والدین،  

از قصاص تبرئه و به دلیل جنبه عمومی جرم، در زندان تحمل  

 کند. کیفر می

 آشنا

 جریانی  خیر 11
-دلیل فرجام شود اما بهعامل قتل، به قصاص نفس محکوم می

 خواهی، پرونده همچنان باز است. 
 آشنایی نسبی قبلی 

 جریانی  بله  12
دلیل   به  اما  است  شده  محکوم  نفس  قصاص  به  قتل،  عامل 

 خواهی، اجرای حکم به تعیق افتاده است. فرجام
 آشنایی نسبی قبلی 

 جریانی  خیر 13
به اما  نفس محکوم شده  به قصاص  اعتراض،  عامل قتل  دلیل 

 پرونده در مرحله تجدیدنظرخواهی قرار دارد. 
 ناآشنا 

 
 3های پژوهش حاضر مجموعاً آمده از تحلیل کیفی مصاحبهبا توجه به نتایج بدست .هامصاحبه کیفینتایج 

مضمون فرعی شناسایی گردید.   45( و  آشنافردی و بستر نافردی، بستر بینمضمون اصلی )شامل بستر درون 
مضمون   8های هیجانی،  مضمون فرعی مرتبط با چالش  8مضمون فرعی )شامل    17فردی مجموعاً  در بستر درون 

با چالش با چالشفرعی مرتبط  فرعی مرتبط  بستر های شناختی و یک مضمون  روانی(، در  و  های جسمانی 

مضمون فرعی مرتبط با    5مضمون فرعی مرتبط با اطرافیان و    8مضمون فرعی )شامل    13فردی مجموعاً  بین
 (.3)جدول مضمون فرعی شناسائی شد 15مجموعاً  آشنا خانواده(، و در بستر نا

 

 حاضر  پژوهشاز استخراج شده  یو فرع ی اصل نی مضام  .3ول جد

 مضامین فرعی  مضامین اصلی 
تعداد والدینی که به این  

 مضمون فرعی اشاره کردند

 بستر

 فردیدرون

 های هیجانی چالش

 نفـر 13 ی خشم، رنجش و دلخور 

 نفـر 9 یی جودرباره انتقام ندهیفزا ینشخوار فکر 

 نفـر 13 ن یوالد یشدنِ نقش محافظت دهیچالش کشبه

 نفـر 13 ی عاطف  یورشکستگ

 نفـر 13 احساس گناه و عذاب وجدان 

 نفـر 7 کار ناتمام پشیمانی بابت احساس 

 نفـر 10 اضطراب ، ناامنی و ترس

 نفـر 12 سوگ قتل تازه بودنِ 

 نفـر 5 در لحظه وقوع قتل یفرد متوف یو عاطف  یمداوم درباره رنج جسمان یفکر  نشخوار
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 مضامین فرعی  مضامین اصلی 
تعداد والدینی که به این  

 مضمون فرعی اشاره کردند

 های شناختی چالش

 نفـر 6 ی جسد متوف یدلخراش مربوط به کالبدشکاف ریتصاو یادآور ی

 نفـر 2 مداوم در خصوص عامل، عاملان قتل ینشخوار فکر 

 نفـر 11 ی با خاطرات متوفّ ادی ز یفکر  اشتغال

 نفـر 12 ی مرگ و زندگ  رامونیپ نیادیبن هایسؤال رفتنِ مفروضه ریز

 نفـر 3 ی یا معنوی مذهب یبه باورها  ش یگرا

 نفـر 4 ی پیشین نظام اعتقاد یفروپاش

 نفـر 9 به سوگ قتل  دنیچالشِ معنا بخش

 نفـر 11 ی پس از قتل متوف ی و روانیامراض جسمان دیتشد ای بروز  های جسمانی و روانی چالش

 بستر

 فردی  بین

 اطرافیان 

 نفـر 5 از بازماندگان   انیاطراف یدلخور 

 نفـر 8 گران ید امانِ ی ب های یکنجکاو

 نفـر 9 ان یاز اطراف یاعتبار شدن رنج و اندوه بازماندگان توسط برخ یب

 نفـر 8 ی اجتماع انگ

 نفـر 5 ی اجتماع   یقتل به مثابه امر  سوگ

 نفـر 8 گران ید یاز سو  ی کاف ت یحما افتیعدم در

 نفـر 4 داغدار  ن یوالد  قیعم یی مرگ فرزند، طرد و تنها ی تابو

 نفـر 7 گران ینسبت به د  یاعتماد یب

 خانواده 

 نفـر 5 شدنِ ساختار خانواده  تثبایب

 نفـر 10 خودسانسوری هیجانی 

 نفـر 8 ی همسروالدینی و   هایشدن نقش مختل

 نفـر 4 عاملان قتل ایبخشش عامل  ایاختلاف بر سر اعدام و   بروز

 نفـر 1 !سر باخت  دوبازی 

 بستر

 آشنانا

 نفـر 13 بودنِ سوگ قتل  ینبیشیقابل پریغ

 نفـر 5 وقوع قتل ی و چگونگی نسبت به چرائ یسردرگم  احساس

 نفـر 7 ی جنائ قات یتحق یدر مرحله  سی پل یهمدل عدم

 نفـر 5 ی تازه در خصوص فرد متوف قیبه حقابردن پی

 نفـر 12 بازماندگان  یخصوص میشدنِ حر شکسته

 نفـر 10 ها و رسانه انی توسط اطراف ب یاکاذ نشر

 نفـر 8 ناخواسته بر بازماندگان  هاینهیهز لیتحم

 نفـر 8 پرونده  شرفتیبا روند پ ییناآشنا

 نفـر 5 ی های اجتماع شبکه  در یکردن اخبار مربوط به قتل متوف رصد

 نفـر 8 به پرونده  یدگیشدنِ روند رس یطولان  رامونیپ تیشکا

 نفـر 9 ی سوگوار  ندیانداختن فرا قیتعو به

 نفـر 8 یی قضا ستمینسبت به سادراک شده   عدالتییب  احساس

 نفـر 6 بار  نیدوم یبرا   نیوالد یشدنِ نقش محافظت دهیکشچالش به

 نفـر 13 ناآشنا  یشدن در اتمسفر  پرتاب

 نفـر 10 آشنا اتمسفر نااین با  یروان  وندیقطع هرگونه پ ی برا تقلا



 165 .../دهيچيسوگ پ ستهیتجارب ز دارشناسانهیمطالعه پد

 

 

 فردی بستر درون مضمون اصلی اول:
جسمان  ی شناخت  ،ی جانیه  یهاچالش  نیترمهم والد  یو  فرآ  دهیدداغ  نیکه  قتل   یفرددرون   ندیدر  سوگِ 

 فرزندشان تجربه کردند، عبارت بودند از:

والدین سوگوار معطوف   خشمدهد که های پژوهش نشان میتحلیل کیفی مصاحبه  .خشم، رنجش و دلخوری

بود:   قتل، به چندین موضوع  عاملان  یا  عامل  به  اعضای خانواده،   نسبت  از  برخی  به  به شریک   نسبت  نسبت 

 7کننده شمارهمشارکتنسبت به سیستم انتظامی و قضایی.  و    نسبت به اطرافیان،  نسبت به فرد متوفّی،  زندگی،

همینگوید:  می بار  ندید »یه  یعنی اون منو  بود  یهو دیدم دورادورم  پدرشو  که  تو خیابون  اتفاقی شد  جوری 
 اش کنم«.  خواستم تیکه پارهمی

کنندگان نشخوار فکری زیادی در خصوص برخی از مشارکت   .جویینشخوار فكری فزاینده درباره انتقام

انتقام از عامل قتل یا  میل به  »صدبارم با گوید:  می  2کننده شمارهمشارکتداشتند.    او  اعضای خانوادهجویی 
   اشم دارند جلوت راه میرن ...«.راست خانواده جورم وایسادی، راستکاری کن همینخودمم گفتم حالا یه

-تعدادی از والدین از این بابت دائماً خود را سرزنش می  .به چالش کشیده شدنِ نقش محافظتی والدین

بعضاً  »همشم خودمو سرزنش میکنم میگم چرا کنترلش نکردم؟!«.  گوید:  می  2کننده شمارهکردند. مشارکت

 شان نیز به چالش کشیده شده بود. حتی نقش محافظتی آنها از سوی شریک زندگی و یا برخی از اطرافیان 

عاطفی شرکت   .ورشكستگی  والدین  اظهارات  به  تجربهبنا  از  پس  از  کننده  یکی  گویی  فقدانی  چنین  ی 

»مادریم که   گوید:می  7کننده شمارهشان را از دست داده بودند. مشارکتهای روانی زندگیبزرگترین سرمایه
 و نیمه تموم شد رفت«.  نصفه

کننده از اینکه چرا در حالیکه فرزندشان از دنیا رفته همچنان والدین شرکت . احساس گناه و عذاب وجدان

ترس از قضاوت دیگران پیرامون سازگاری با شرایط پس از فقدان و زنده هستند عذاب وجدان زیادی داشتند. 

ها و مناسک سوگواری  بازگشت به روال عادی زندگی و همچنین عدم پایبندی به انجامِ پیوسته و منظمِ آیین

آنها می گناه  احساس  مثلاً گوید:  می  10کننده شمارهمشارکتشد.  سبب  نرفتم  پیشش  مثلاً  که  هفته  »این 
 بینه حتماً منتظرم بوده«.  دونم منتظرم بوده، آخه مادرای دیگه میرن میمی

از اینکه رفتار خاصی نسبت به فرزندشان   کنندهوالدین شرکتتعدادی از  .کار ناتمامپشیمانی بابت احساس 

کننده مشارکتدر طول حیات وی داشتند و یا حرف خاصی به او زده بودند احساس نوعی کار ناتمام داشتند. 

اونروز فقط دلم پر بود عصبانی بودم یهزنم باهاش می»همیشه که حرف میگوید:  می  1شماره چی گم بخدا 
  گفتم«.

و ناامنی شدیدی مبنی بر آسیب دیدنِ   21از یک طرف، ترس کنندهوالدین شرکت  .اضطراب، ناامنی و  ترس

زیادی   23، نگرانی و دلواپسی22داشتند و از طرف دیگر، با اضطراب زانشان یعزاحدی از اعضای خانواده و یا سایر 

درخصوص اینکه مبادا یکی دیگر از عزیزانشان را از دست بدهند و درد فقدان مضاعفی بر آنها تحمیل گردد 

چیز این دنیا معلوم نیست  »هیچ  گوید:در این زمینه می  7کننده شمارهکردند. مشارکتو پنجه نرم میدست
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یه همین  نزنم  بد  نفوس  نکنه حالا  بچهمیگم  بمیره. میدونه  زبونم لال  این امم  بگیره  قهرت  نکنه  گم خدایا 
ی قضایی آنها دستخوش دخالت  آنها همچنین نگران بودند که مبادا روال طبیعی پروندهرم ازم بگیری«.  یدونه

گردیده و حق آنها ضایع و خون عزیزشان پایمال گردد. ترس از مواجهه با سایر  احدی از طرفین مقابل پرونده

زای والدین همدستان عامل یا عاملان قتل یا احدی از اطرافیان و اعضای خانواده آنها یکی دیگر از منابع اضطراب

 سوگوار بود.

که چند سال گذشته،  گوید:  می  3کننده شمارهمشارکت  .تازه بودنِ سوگ قتل  واسهول»درسته  اما   من  ی 
 ت«. سمرگش تازهاینطوریه که  مثلاً شهیهم

کننده مشارکت.  نشخوار فكری مداوم درباره رنج جسمانی و عاطفی فرد متوفی در لحظه وقوع قتل

»بمیرم من براش چی کشیده اونجا چقدرم حتماً ترسیده، احتمالنم چقدرم منو باباشو صدا گوید:  می  3شماره
 زده چقدر گریه کرده التماس کرده«.  

کنندگان، رنج عمیقی تعدادی از مشارکت  .یادآوری تصاویر دلخراش مربوط به کالبدشكافی جسد متوفی

کننده ی فرزندشان پس از کالبدشکافی متحمل شده بودند. مشارکتجان و شکافته شدهبابت مشاهده بدن بی

»جسدشو تحویل گرفتیم رفتم دیدم از چندجا که بدنش رو شکافته بودند بعدشم همین گوید:  می  11شماره
 د«.  دوخته بودن نامرتب بزرگ ی هاهیبخ این با هارو جوری سرسری جای بریدگی

از    .نشخوار فكری مداوم درخصوص عامل، عاملان قتل بر اشتغال فکری درخصوص علاوه  والدینبرخی 

های  ای از موارد، درخصوص زندگی خصوصی او از طریق شبکه در پاره  اینکه عامل قتل فرزندشان چجور آدم بوده

نبود.  درک  قابل  و  بوده  عجیب  برایشان  موضوع  این  و  بودند  کرده  کنکاش   ... و  اینستاگرام  نظیر  اجتماعی 

که می  گوید:می  7کننده شمارهمشارکت اینی  باشه  نمی»شایدم حالا عجیب  یهگمو  تا  مدت  دونم! ولی خب 
 کردم«. رو داشتم نگاه میهمش اینستاگرام اون پسره

بودم خیلی   گوید: می  13کننده شمارهمشارکت  .اشتغال فكری زیاد با خاطرات متوفیّ ام  »وقتی کوچیکم 
 یادمه مریض شد این دکتر اون دکتر زیاد رفتیم همه اونا میاد تو سرم؟«.  

درخصوص روند طبیعی   والدینباور برخی از    .های بنیادین پیرامون مرگ و زندگیزیر سؤال رفتنِ مفروضه

»مرگ که حقه، اینو میگن   گوید:می  12کننده شمارهمشارکتمرگ و زندگی به شدت دچار فروپاشی شده بود.  
گم این همه سال سختی بکشی بزرگ کنی بعد بیان بگن مُرده هیچ از کار این دنیا که نمیشه همه منم می

 فهمید«. 

از    .گرایش به باورهای مذهبی یا معنوی از این واقعه،   کنندگان مشارکتتعدادی  معتقد بودند که تا پیش 

اند. اعتقاد چندانی به باورهای مذهبی یا معنوی نداشتند اما در حال حاضر به سمت اینگونه باورها روی آورده

و اینا. میگم من »شوهرم میگه تو همش شده الان چی فکرت اینکه نماز بخون   گوید:می  2کننده شمارهمشارکت
 هارم ول کردی«.تونه نمی فهمه. میگه تو قبلاً اینجوری نبودی این بچهگیرم نمیاینجوری آرامش می
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تری بودند پس از وقوع که قبلاً دارای باورهای مذهبی قوی  والدینیبرخی از    .فروپاشی نظام اعتقادی پیشین

»همسرم   گوید:می  11کننده شمارهمشارکتشان کاسته شده بود.  ای تاحدودی از شدت باورهایچنین ضایعه
 زمانی. میگم تو منو ول کن من اون دنیا جواب خودمو خودم میدم«. خوندی یهمیگه نکن این کفره نماز می

قتل سوگ  به  بخشیدن  معنا  از    .چالشِ  نمیکنندگان مشارکتبسیاری  که  بودند  معتقد  را  ،  خود  توانند 

چرایی چنین فقدانی مجاب کنند. آنها از اینکه چرا نباید عزیزشان به واسطه یک مرگ طبیعی ودرخصوص علت

دنیا می بودند.  از  تراژیکی، دچار چالش شده  بواسطه چنین مرگ  نه   گوید: می  9کننده شمارهمشارکترفته 

 »میگم خدایا خداوندا گنام چی بود که اینجوری بگیریش ازمون؟«. 

»من قبلنا  گوید:  می  5کننده شمارهمشارکت  .بروز یا تشدید امراض جسمانی و روانی پس از قتل متوفی
کردم. الانم با وجود اینکه یدونه چشمم دو ماهه چشمام حدودا یک بود بعدش رسید به دو و نیم. گریه زیاد می

 عمل کرده دکتر برگشت گفته تو یک ماه نباید گریه کنی«.  

 فردی بستر بین مضمون اصلی دوم:
مواجه   زین  یفردن ی ب  یهااز چالش   ی اگسترده  ف یبا ط  ،یفرددرون   ی هاعلاوه بر تجربه چالش والدین داغدیده،  

 نی بود. مضام افتهی ها بروز آن  یو روابط همسر یو هم در بستر خانوادگ ان یشده بودند که هم در تعامل با اطراف

 حوزه عبارت بودند از:  نیدر ا شدهیی شناسا یفرع

 

 اطرافیان
فرعی بیشتر توسط آن دسته از والدینی مطرح شد که فرزند   مضمون این   .از بازماندگان  انیاطراف یدلخور

-مشارکتمتوفّای آنها برای مدت زمانی مفقود بوده و در نتیجه، آنها به برخی از اطرافیان مضنون شده بودند. 

کنه گفتیم شاید یوقتی نکنه کار کار آشنایی »خب فکر آدم صدجا میره شک می  گوید:می  11کننده شماره
رم مشکوکید به ما بگید مام گفتیم رفتند سراغش دلخوری پیش اومد چیزی بوده پلیسم به ما گفت هر کسی

 کینه کردند«. 

مورد اطرافیان درخصوص جزئیات مربوط به این و بعضاً بی  امان بیسؤالات    .امانِ دیگرانهای بیکنجكاوی

»همین سؤال کردنای بقیه همشم می گوید:  می  9کننده شمارهواقعه سبب آزار بازماندگان شده بود. مشارکت
 کرد«.  پرسیدند چی شده چجوری شده بیشترم درد ما رو تازه می

برخی .  اعتبار شدن رنج و اندوه بازماندگان توسط برخی از اطرافیانبی کاربرد  با  از اطرافیان  تعدادی 

»یعنی گوید: می 12کننده شمارهمشارکتاعتبار شدنِ درد و رنج والدین شده بودند.  جملات نادرست سبب بی
  ات فعلاً سالمه داریش اونو؟!«.ی دیگهچی که این حرف که برو خدا رو شکر کن حالا بچه

از والدینی که قتلفرعی به  مضمون این    .انگ اجتماعی های  خانوادگی و یا قتل های درون ویژه در آن دسته 

توام با تجاوز جنسی به متوفی را تجربه کرده بودند به مراتب، بیشتر وجود داشت و منجربه احساس شرم و 

  حرفاپشت سر دخترم  دمیفهم» گوید: می 12کننده شمارهمشارکتدرنتیجه، تنهایی عمیقی در آنها شده بود. 
 و این چیزا«.  توی درو همسایه میگن دخترش حتماً خراب داشته اینجوری شده شهیزده م
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خواسته به شیوه معتقد بودند علیرغم اینکه دلشان می  والدینبرخی از  . سوگ قتل به مثابه امری اجتماعی

اما بواسطه ی مداخلات خواسته یا ناخواسته تعدادی از خاص خودشان با درد فقدانِ فرزندشان مواجه شوند 

»قبل اینکه رضایت بدیم برادر شوهرمم   گوید:می  7کننده شمارهمشارکتاند.  شان به مشکل برخوردهاطرافیان 
ای نیستم ولی گفت حالا شمام اگه خواستی از خونش بگذری مختاری من کارهمدت به ما میآورد یه فشار می

 گذرم«.من یکی ازتون نمی

دیگران سوی  از  کافی  حمایت  دریافت  زمینه  مضمون این    .عدم  بعضاً  پارهفرعی  بروز  اختلافات  ساز  ای 

را مؤاخذه می یکدیگر  بابت  این  از  آنها  و  گردیده  والدین  از  تعدادی  بین  کننده مشارکتکردند.  زناشویی در 

انگار یهو یدفه غیب شدند. روزای اول بودنا ولی دیگه یه»همه  گوید:می  3شماره کم کم که گذشت کمشون 
 خبری نشد«.  

از  .  تابوی مرگ فرزند، طرد و تنهایی عمیق والدین داغدار کننده اصلی والدین شرکت  های شکایتیکی 

بواسطه برخی اطرافیان  بود که  پارهاین  کنارهی  آنها  از  باورهای خرافی  بودند.  ای  کرده  کننده مشارکتگیری 

اما »عروسی پسر یکی از عموهام بود دعوت  گوید:می  2شماره مون نکردند اولش گفتند بخاطر خودتونه بعداً 
 شنیدیم گفتند چون بچه از دست داده عروسی شگون نداره«. 

  یدیشد  ی نیدچار بدب  گران یکنندگان نسبت به دواقعه، مشارکت   نیپس از ا.  اعتمادی نسبت به دیگرانبی

میرم زنده میشم »من الان دخترم تا بره بیرونو برگرده صدبار می گوید:می 9شماره کنندهمشارکت.  شده بودند
 ترسم جامعه ناامن شده«. می

 

 خانواده
معتقد بودند که ساختار خانوادگی آنها پس از وقوع چنین   والدین برخی از    .ثبات شدنِ ساختار خانوادهبی

ندارد.   را  قبلی  نشاط  و دیگر  گردیده  به شدت متزلزل  »الانم که   گوید:می  2کننده شمارهمشارکترویدادی 
   گیر شدن«.وقت همش بیرونه منم که حال درست حسابی ندارم دخترام گوشهوبیشوهرم وقت

معتقد بودند پس از وقوع این ضایعه،   کنندگان شرکتبرخی از  .  های والدینی و همسریمختل شدن نقش

گوید: می  12کننده شمارهمشارکتکردند.  اختلافاتشان اوج گرفته و حمایت کافی از شریک زندگی دریافت نمی

 »...اما دیگه اون آدم سابق اونجوری که مثلاً قبلنا بود دیگه نیست پشتم نیست«. 

از والدین معتقد بودند در غالب موارد امکان بروز هیجانات دردناکشان را .  خودسانسوری هیجانی تعدادی 

نمی زیرا  قرار دهند.  نداشتند  فشار  تحت  را  اعضای خانواده   گوید: می  2کننده شمارهمشارکتخواستند سایر 

 اند نتونستم«.هام پیشم»خیلی اوقاتم مثلاً شده دلم خواسته گریه کنم اما دیدم بچه

»من دلم   گوید:می  8کننده شمارهمشارکت.  بروز اختلاف بر سر اعدام و یا بخشش عامل یا عاملان قتل
خون دیگه هم این وسط ریخته بشه خدا خودش داده خودشم گرفته اما اون گواهی نداد نتونستم راضی بشم یه

 قهر کردند«.  کردی سر همینمهام گفتند قصاص باید میدو تا بچه
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خانوادگی را تجربه کرده بودند. آنها فرعی مختص والدینی بود که قتل درون   مضمون این   بازی دوسر باخت!

ی شدیدی  بر احساس غم و اندوه شدید درخصوص فرزند متوفّی، خشم و هیجانات پیچیدهمعتقد بودند علاوه

گوید: می 10کننده شمارهاند. مشارکترا نیز درخصوص عضوی از خانواده که عامل قتل بوده است تجربه کرده

   دونیم باید به حال کدوم یکی گریه کنیم«.هیچی، الانم نمیتونیم راست کنیم جلو مردم نه»نه سر می

 

 آشنابستر نا مضمون اصلی سوم:
 ل از سوگِ قت  یفرد ناشمنحصربه ای از مشکلاتمجموعهسوگ، با  متداول ی هاعلاوه بر چالش  ده،یدداغ نیوالد

ها عبارت  چالش  نیا  نیتر. مهمه بودقرار داد  ریها را به شدت تحت تأثآن   یسوگوار  یعیکه روند طب  ندمواجه شد

 :بودند از

دور از ذهن بودن بود. آنها تا   برای اکثر والدین، مرگ فرزندشان کاملاً .بینی بودنِ سوگ قتلغیر قابل پیش

-مشارکتشان خطور نکرده بود.  حتی یکبار هم تصور چنین مرگی در مورد فرزندشان به ذهن  از این واقعهپیش

روزی بیان به ما بگن این شکلی کردم که برسه ما بخوایم یه»حتی فکرشم من نمیگوید:  می  11کننده شماره
 بخوایم از دستش بدیم«.  

تعدادی از والدین علیرغم گذشت مدت زمانی . وقوع قتل ی و چگونگینسبت به چرائ یسردرگم احساس

قتل سردرگم بودند. آنها معتقد بودند که   وقوع  ی و چگونگیچرائطولانی از قتل فرزندشان همچنان راجع به  

-کرده است. مشارکتشان نمیشنیدن جزئیاتِ قتل حتی از زبان عامل یا عاملان در طول جلسات دادگاه قانع

و دونم آخرشم ما نفهمیدیمم چی شده چجوری از دست ما رفتهام نمی»اصلاً هیچیگوید: می 12کننده شماره
 این اصلاً چرا اونجا بوده«. 

ها و برخی از والدین معتقد بودند که طی روزها، هفته.  ی تحقیقات جنائیعدم همدلی پلیس در مرحله

ای از سوی مأموران پلیس و پرسنل قضایی دریافت  کنندهماههای ابتداییِ پس از وقوع قتل هیچگونه پاسخ قانع

»بلاخره خب جای ما که نیستند نبودند که حالا بدونند ما چه گوید:  می  1کننده شمارکردند. مشارکتنمی
   گرفتیم«.ام نمیکردیم جواب درستیحالیم. سؤالم می

بردن به این حقایق  معتقد بودند که پی  والدینتعدادی از  .  بردن به حقایق تازه درخصوص فرد متوفیپی

کنند. مشارکت پیدا  فرد متوفّی  به  نسبت  بعضاً متناقضی  احساسات  تا  بود   12کننده شمارهتازه سبب شده 

شناسید که مام گفتیم نه واقعنم بار دو تا اسم دادند پرسیدنم که آیا شما اینا رو می»پلیس به ما یهگوید:  می
شناختیم. گفتند که دختر شما مث اینکه حالا با این آقام حالا چی پنهانی ارتباط داشته من باورم خب نمی

 نشد«. 

ها، مأموران دایره تعدادی از والدین توسط رسانه  خصوصیحریم  .  شكسته شدنِ حریم خصوصی بازماندگان

اولیای اخذ رضایت  برای  قتل  عاملان  یا  عامل  اطرافیان  و  از خانواده  احدی  یا  بود. دم درهمجنایی،  شکسته 

شو بردند چند بارم خودشون اومدند دم در خونه یک »اومدند بعضی وسایلگوید:  می  9کننده شمارهمشارکت
 سری سوالات پرسیدند هربارم مجبور بودم یادآوری کنم اذیت شدیم«. 
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اینکه اخبار نادرستی درخصوص تعدادی از مشارکت .  هانشر اکاذیب توسط اطرافیان و رسانه کنندگان از 

کننده کردند. مشارکتمندی میو چرایی قتل متوفی و زندگی خصوصی آنها پخش شده بود اظهار گلهعلت

و این اش مشکل داشتهسری چیزایی پشت سرش گفته بودند مثلا یکیش اینکه با خانواده»یهگوید: می 3شماره
 چیزا«.

های غیرقابل انتظاری گردیده تعدادی از والدین متحمل هزینه. های ناخواسته بر بازماندگانتحمیل هزینه

»خدا شاهده ما گوید: می 1کننده شمارهها از اطرافیان استقراض کرده بودند. مشارکتو برای جبران این هزینه
ام نکرد. دیگه کاریوکیل اولی که گرفتیم نزدیک فقط نودو پنج میلیون تومن هزینه کردیم آخرشم که هیچ

 شوهرم گفت من پول وکیل ندارم ما یخرده مجبور شدیم از برادرم قرض کردیم«. 

ها پس از ابلاغ درخصوص تعدادی از والدین معتقد بودند که گاهی تا هفته.  ناآشنایی با روند پیشرفت پرونده

کننده شدت فرسایشی بوده است. مشارکتاند و این انتظار برایشان بهی خاصی از پرونده به انتظار نشستهمرحله

شه دیگه از نگرانی حقیقتش پیام که میاد توی ثنا دیگه تا خیلی مدت دیگه خبری نمی »تا یهگوید:  می  11شماره
 مون«. مریض شدیم همه

ضمن رصد کردن اخبار   والدینبرخی از  .های اجتماعیرصد کردن اخبار مربوط به قتل متوفی در شبكه

شبکه در  فرزندشان  قتل  درخصوص  شده  کامنت منتشر  برخی  با  بعضاً  اینستاگرام،  نظیر  اجتماعی  های  های 

»خیلی هم سایتام زدنش اولاش  گوید: می 3کننده شمارهمشارکتناخوشایند در ذیل اخبار مواجه شده بودند. 
 خواستم ببینم مثلاً این مردم چی میگن«.  نه ولی یکی دو بار که خوندم دیگه می

پرونده به  رسیدگی  روند  شدنِ  طولانی  پیرامون  اندوه   ،یدادرس  ند یفرآ  شدن یطولان.  شكایت  و  غم 

»میگم خدایا فقط امروز   گوید:می  9کننده شمارهمشارکت  .کرده بود  ترق ی و عم  تردهیچ یکنندگان را پمشارکت
 خوام«.  دیگه تموم بشه همین، من فقط همینو از تو می

تعدادی از والدین معتقد بودند که روال عزاداری کردنِ آنها برای فرزند . به تعویق انداختن فرایند سوگواری

اون گوید: »می  2کننده شمارهرفته تا صدور حکم نهایی دادگاه، مختل و به تعویق افتاده است. مشارکتاز دست
 گیره«. مو بالای دار نبینم دلم آروم نمیزمانم به همه گفتم تا خودم با چشمای خودم سر قاتلِ بچه

تعدادی از والدین بابت احکام صادره برای سایر .  عدالتی ادراک شده نسبت به سیستم قضاییاحساس بی

ی آنها دقت  عاملان قتل، به شدت خشم داشتند و معتقد بودند که دادگاه در روند رسیدگی به جزییات پرونده

دادن ام بایدم تقاص پس می»اون دو تای دیگهگوید:  می  3کننده شمارهخرج نداده است. مشارکتلازم را به
   مون این نبود«.ندادنم آخرش، به دادگام گفتم حق

تعدادی از والدین در طول فرایند رسیدگی .  بارچالش کشیده شدنِ نقش محافظتی والدین برای دومینبه

ی آنها ای از سوی متهم یا متهمان پرونده، وکیل و یا اعضای خانوادهی فرزندشان حرفهای آزاردهندهبه پرونده

از این بابت درد و رنج زیادی را متحمل شده بودند. مشارکت »کلی دروغ گوید:  می  2کننده شمارهشنیده و 
بچه که  اینا  و  بوده  بوده دعواگیر  گفتند چاقوکش  که میبافتند  بعد جلسه، خونه  کنند  اومدم ی منو خراب 
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گفتم که مامان جان منو باید ببخشی نتونستم امروز اونجوری که باید کردم میشو گریه میرفتم سراغ عکسمی
 بجات اونجا حرف بزنم«. 

والدین معتقدد بودند که علاوه بر فقدان درک و شناخت قبلی، هیچگونه . پرتاب شدن در اتمسفری ناآشنا

»قبلاً حتی یه بارم پامونم به دادگاه و پاسگاهو  گوید:  می  5کننده شمارهکنترلی درمورد شرایط نداشتند. مشارکت
 اینجور جاهام باز نشده بود«. 

خوام هر  »میگوید: می 9شماره کنندهمشارکت. ناآشنااتمسفر  این تقلا برای قطع هرگونه پیوند روانی با
ها رو دیگه نبینم نشنوم ها این ابلاغیهمون روشن بشه ما خلاص شیم من این اسمسچه زودتر فقط این تکلیف

 به درد خودم برسم«. 
 

 یریگجهیبحث و نت
علاوه بر  ،ی سوگوار ندیسوگوار قتل در طول فرآ نیکه والد دهدیحاضر نشان م یآمده از مطالعهدستبه جینتا

سوگ   یدر بستر ناآشنا   ی خاص  ی هابا چالش   کنند،یتجربه م  یفردن یو ب  یفردکه در بستر درون   ییهاچالش
سبب  کنند بستر تجربه میهایی که والدین داغدار در هر یک از این سه چالش رو هستند.روبه ز یاز قتل ن یناش

ایجاد اختلال در پردازش سالم هیجانات مرتبط با سوگ گردیده و آنها را در انجام تکالیف مرتبط با سوگواری  

توان گفت، وجه تمایز بین سوگ قتل با سایر انواع سوگ، بستر ناآشناست. کند. به تعبیری میدچار مشکل می
بستری که پدر و مادر داغدار هیچگونه آمادگی، تصور و برداشت قبلی درمورد آن ندارند. گویی از همان ابتدای  

»اینکه رهایی از آن تنها یک گزینه دارند:  گیرند که برای  ، تحت آزمون سختی قرار میآشناورود به این اتمسفر نا
 ستد یتوساختِ کمپانی  )  33ارّه     یهالمیف  یمشابه سر.  هر طور شده بجنگند و تا انتهای صدور حکم پیش بروند!«

 نیبقا هستند، والد یسخت برا یابه مبارزه  ریمرگبار، ناگز یها از تله ییرها ی برا ان ی که در آن قربان( 34کچرزیپ
  ،یفرددرون   ی در بسترمتعدد  یها با چالشناچار هستند  از دغدغه،   یعار  یابه نقطه  دن یرس  ی برا  زیداغدار ن

از گویی  .  کنند  پنجه نرموسوگ قتل دست  از  یناش  یاآشنو نا  یفردنیب موهبتِ سوگواری کردن برای عزیز 
بازماندگان رفته زمانی به آنها عطا خواهد شد که نهایتاً خود را به خط پایان این آزمون فرسایشی برسانند.  دست

ی قتل متوفّی و بار دوم، توسط سیستم ی خودِ ضایعهشوند؛ یکبار بواسطهدو بار قربانی می قربانیان قتل، اغلب 

ا،  لمیآهو، و ک  ، نیمحمد حس؛  2022،  63و کارابالو  دیر  ؛ 2021،  35)وولفلت  ها رسانههمچنین  قضایی، پلیسی و  
بی سیستم(.  2024 یا  ناکارآمد  برخی موارد  پلیس ممکن است در  و  قضایی  این های  که  تفاوت ظاهر شوند، 

و رنج بازماندگان می ی این ملاحظهها با پوشش گسترده و گاه بیافزاید. علاوه بر این، رسانهموضوع به درد 
ادامه، مهم  .ها را تشدید کنندوقایع، ممکن است حریم خصوصی بازماندگان را نقض کرده و رنج آن  ترین در 

بررسی قرار   بحث و  د، موردگردسوگ ناشی از قتل بر بازماندگان تحمیل می سه گانه  هایی که در بستر  چالش

بستر،    نیااست.   فردی سوگ ناشی از قتلبستر درون  شده در این مطالعه،خواهد گرفت. نخستین بستر شناسایی 
و   دیفقدان شد  نی از ا  میکه به طور مستق  ردیگی بازماندگان را در بر م  یو جسمان  یشناخت  ،یجانیه   اتیتجرب

چالشهای هیجانی از  جویی و نشخوار فکری پیوسته در این زمینه یکی  میل به انتقام  .رندیپذیم  ریبار تأثخشونت

شده  دییتأ تعددی م یهادر پژوهشکه . مضمونی فردی سوگ ناشی از قتل استوالدین سوگوار در بستر درون 
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،  37برمن و فیلد)  مورد توجه قرار گرفته استناشی از قتل  سوگ  تجربه    های اساسیجنبه  ی ازکیو به عنوان  
دنزلر؛  2003 و  آندریاس ؛  2009،  گولویتزر  و  کنندگان، در مطالعه حاضر، مشارکت (.  2006،  83اورث، مونتادا 

اندوه ناش پرخاشگرانه   یرفتارها  ،یزندگ  کیخود را غالباً با سرزنش شر  ی نقش محافظت  فیاز تضع  یخشم و 
  ایبه انتقام از عامل    لیدرباره تما  یموارد، نشخوار ذهن  یو در برخ  ان،ی خانواده و اطراف  یمکرر نسبت به اعضا

و روند   شدهخانواده    یاعضا برخی    دیشد  یباعث نگران  ی گاه  انهیجوافکار انتقام   نیا.  دادندیعاملان قتل بروز م

به   آنها  یسوگوار بود.  یطور جدرا  کرده  این موضوع می  مختل  تبیین  قتل  توان گفت،  در  از وقوع   کیپس 
خودکارآمد احساس  کش  بهواسطه  به  داغدار  نیوالد  یکودک،  محافظت  دهیچالش  نقش  طور به  آنها  یشدنِ 

که با   ،یخودکارآمداین احساس    فی. تضع(2021،  40جانسون ؛  2002،  93بوخولز)  ندیبیم  بیآس  یریچشمگ

 انیم  زیآمسرزنش  ی اغلب به شکل خشم و رفتارها،  است دهیتندر هم نیز  چون شرم و گناه    یقی احساسات عم
های مرسوم در اقسام سوگ بوده علیرغم اینکه احساس گناه و خودسرزنشگری یکی از واکنش  . ابدییبروز م  آنها

لاندو، -فری) شودآمیزی نظیر قتل عمد به مراتب بیشتر دیده میاما شدت این احساسات در مرگهای خشونت
بن-آبو و  ل2023،  آیهوشو-موک  وردن 2013،  41نگستادی؛  همکاران   43دوتا  ؛2018،  42؛  و   ؛2020،  و  تیلمن 

ا  .(2023،  44کاچیاتوره  در   ی کوتاه  لیرا به دل  گریکدیهمسران،    ژهیوخانواده، به  یاعضا   یمطالعه، برخ  نیدر 

. انداختندیرا به گردن هم م  یواقعه ناگهان  نیا  تیسرزنش کرده و مسئول  ماتیمراقبت و نظارت بر رفتارها و تصم
هم در ایفای  ،  رو. از همینانداختندیرا به گردن هم م  یواقعه ناگهان  نیا  تیفرزند مقتول سرزنش کرده و مسئول

  یفرد   نیمضام  ریسا.  مواجه شده بودند   جدی  هایهای همسری با چالشنقش والدینی و هم در انجام مسئولیت

تجربه درون با  ا  ی مرتبط  در  که  قتل  شناسا  نیسوگ  یشدند،    ییمطالعه  پیشین   یهاافتهبا  برخی مطالعات 
  ترس(، مضمون 2021وولفلت )با مطالعه  بابت کار ناتمام یمانیپش احساسمضامینی همچون همخوانی دارند. 

 تازه(، مضمون  2014)  46و آدامز  سون یبرشت، ملنگِاِ(،  2013)  45لیالی وایو کال  چیآلدربا مطالعات    اضطرابو  

مطالعات    سوگبودنِ   شیر2017)  47نفجِاتبا   ،)48  ( همکاران  رنج   یفکر  نشخوارمضمون  (،  2011و  درباره 
(، مضمون 2020، به نقل از ایگل،  2013)  49نیرسون ریبا مطالعات    در لحظه وقوع قتل  یمتوف  یو عاطف  یجسمان

ایگلِ )جسد متوف  یدلخراش مربوط به کالبدشکاف  ریتصاو  یادآوری (،  2021( و وولفلت )2020ی با مطالعات 

(،  2012) 50ی با تحقیقات کاسیاتور و فلینتمرگ و زندگ  رامون یپ  نیادیبن  هایسؤال رفتنِ مفروضه  ریز مضمون  
  51بلند یو ز  فتیپل، سوئاچمطالعه  با  ی  معنو  ای   یمذهب  ی به باورها  شیگرا(، مضمون  8201اکتبر و همکاران )

  52ورتمن و پارک   (،2022)  وارگا، بوردره و وارگا  مطالعاتبا    نیشیپ  ینظام اعتقاد  یفروپاشمضمون  (،  2011)

و مضمون (، 2017) ستا، نجاین و شنکراک ههای جسمانی و روانی والدین سوگوار قتل با مطالعچالش(، 2008)
مطالعه کیفی  های بر اساس یافته  همخوانی دارد.(  2021با مطالعه وولفلت ) قتل به سوگ دن یبخش معنا چالش

فکری زیادی در خصوص کیفیت و چگونگی مرگ متوفی در لحظه مرگ  بازماندگان سوگ قتل، اشتغال، حاضر
  35میلمن)کند می را مختل  فقدان نوع این  به دهی معنا ند یفرآ، دارند. موضوعی که ضمن تشدید نشانگان سوگ

 (. 2019و همکاران، 

  یفقدان را نه تنها در عرصه   نیاوالدین سوگوار قتل فرزند،  دهد که  حاضر همچنین نشان می   پژوهش نتایج  
 شود یمسئله موجب م  نیا.  کنندی احساس م  زیخود ن  یدر روابط اجتماعو  فردی  بلکه در یک بستر بین  ،یشخص

  یاغم را به تجربه  ن یمواجه شوند، که ا  یمتعدد  یهاخانواده با چالش   طیو هم در مح   ان یاطراف  ی ها هم از سوآن 
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 جی از قتل، بر اساس نتا ی بستر سوگ ناش ن یا ی هاچالش  ن یتراز مهم  یبرخ .کندیم ل یتبد یو چندبعد دهیچ یپ
 اند از:همسو است، عبارت  زین ن یشیپ قاتیتحق یبرخ یهاافته ی حاضر که با  یآمده از مطالعهدستبه

 انی از اطراف  ی شدن رنج و اندوه بازماندگان توسط برخ  اعتباریب(،  2002بوخولز،  )  از بازماندگان   ان ی اطراف  یدلخور

  افتیدر  عدم(،  2007آرمور،  ؛  2007  ،55یهالووو    یگا ؛  2011،  45مور)ی  اجتماع  انگ  ،(2003برمن و فیلد،  )

به نقل  ، 1992، 75رادستام ) مرگ فرزند یتابو ،( 2015، 65جانگمن و همکاران ال) گران ید ی از سو ی کاف تیحما

  دو سر باخت  یباز (،  1999د،  رِ)کاشکا و بِ  گران ینسبت به د  اعتمادییب  ،( 2015،  58و هاوتون   بلندیچاپل، زاز  

آسارو و )ی زناشویی والدین ثبات شدن بافت خانواده و رابطهبیو ، (2002، به نقل از بوخولز، 1989گیولای، )

را فرد متوفّی سوگ  ی خانواده،فقدان هر کدام از اعضایک وقوع  پس ازمعمولاً . (2020؛ ایگلِ، 2005، کلمنتز

(. 2000،  95جاکوزکنند )ی خاص خودشان تجربه کرده و با سرعت متفاوتی مراحل سوگواری را طی میشیوهبه  

اعضای خانواده ممکن است همدیگر را بابت مراقبت و احتیاط ناکافی در نظارت بر رفتارها و تصمیمات فرزندِ 

لازم به ذکر است  .  تواند نقش والدینی و زناشویی را مختل کندسرزنش کنند. موضوعی که میرسیده،  به قتل

حتی در برخی . شودکه از دست دادن عزیزان لزوماً باعث تضعیف یا گسست روابط عاطفی بین بازماندگان نمی 

ی،  شرایطها باشد. در چنین  ساز افزایش صمیمیت و تقویت همبستگی میان آن تواند زمینهموارد، این فقدان می

شوند. این نکته که تر میهای متقابل، به یکدیگر نزدیک بازماندگان از طریق تقویت روابط خود و ارائه حمایت 

در روابط زوجی و خانوادگی برخی  (2007، 60یلوهان و مورف)ه است تر نیز در تحقیقات مختلف تأیید شدپیش

 ز گزارش شد. کنندگان این مطالعه نیاز شرکت 

کنند و شاید وجه تمایز این اما مهمترین بستری که والدین سوگوار قتل، سوگ فرزندشان را در آن تجربه می

بستری که در آن بازماندگان نه تنها از آمادگی لازم بستر ناآشناست.    همین  نوع سوگ با سایر اقسام سوگ باشد

از استیصال و ناتوانی در کنترل عوامل برای مواجهه با چالش  های مرتبط برخوردار نیستند، بلکه با احساسی 

های منحصر به فرد سوگ قتل بواسطه همین چالش.  شوندمربوط به این جنبه از سوگ قتل نیز مواجه می

ناآشنا سبب گسترش مسائل و مشکلات درون  بستر  با  بینمرتبط  و  نوعی فردی  و  گردیده  بازماندگان  فردی 

( 1999د، رِ)کاشکا و بِ سوگ قتل ینیبشیپرقابل یغ تیعلاوه بر ماه کند.»اضافه بار روانی« بر آنها تحمیل می

ا  یینسبت به علت و چرا  یاحساس سردرگمهمچنین  و   ی  آشنا( در بستر نا2021)وولفلت،    حادثه  نیوقوع 

شوند که  یاناخواسته  یهانه یهزمتحمل  سوگ قتل ممکن است یدر بستر ناآشنا دهیدداغ نیوالدسوگ قتل، 

  قاتیتحق  یدر مرحله  سیپل  یهمدل  عدماز طرفی،    .ندکمی  یقابل توجه  یو روان  یمال  یها چالش  ریها را درگآن 

ی ممکن است آنها تازه درخصوص فرد متوف قیبردن به حقا یپ( و 2022، 61یشویتپ، و ا ،یدابن د،یری )جنائ

شود بازماندگان با چالش ای میکه خبر قتل، رسانه یموارد درفرو ببرد. عمیقی را بیش از پیش در غم و اندوه 

 رصد به  مجبور    یکه گاه  یطوربه ها مواجه هستند،  دیگری درخصوص نشر اکاذیب توسط اطرافیان و رسانه

از موارد،   یاریشدن خبر قتل در بس  یارسانهد.  شونی م  یاجتماع  یها در شبکه  یقتل متوفمرتبط با  اخبار    مداوم

 یو روان  یرنج و آلام روح شیباعث افزا( 2003، 62یانگ و بوزیدی) بازماندگان  یخصوص م یعلاوه بر نقض حر

چالش اساسی دیگر والدین در بستر ناآشنای سوگ قتل، مسائل مربوط به سیستم انتظامی و .  گرددیمها  آن 

مطالعه  ن یدر ا دهیدداغ  نیوالد ی اساس ی هااز چالش  ی کیحضور در جلسات دادگاه عنوان مثال، بهقضایی است. 
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. از آنجا که وکیل پرونده صرفاً وظیفه دفاع از حقوق قانونی موکل خود را دارد، ممکن است در رفتیبه شمار م

رنجش و ناراحتی  موجبمنظور تبرئه موکل، خواسته یا ناخواسته طول جلسات دادگاه، با بیان برخی مطالب به

این   بوده وی مقتول بسیار دردناک  ها برای خانواده شنیدن آن ممکن است  که    اظهاراتیخانواده مقتول شود.  

و برای بار دوم، قربانی این  نیستندشان رفتهها ایجاد کند که قادر به محافظت از عزیز ازدست احساس را در آن 

های اساسی والدین در بستر ناآشنای  یکی دیگر از چالش  پروندهی  دگیشدنِ روند رس  یطولان.  اندواقعه شده

  (،2021)جانسون،    شودی داغدار م  ن یدر والد  دیشد  یقراری تنها باعث استرس و بموضوع نه  نیاسوگ قتل است.  
احساس   نوعی  ایجاد  بلاتکل  یروان  ق یتعلموجب  آنها  یاحساس  یفیو  هم.  شودی م  در  والد  نیبر   نیاساس، 

  یدر انتها  .اندازندی م قیدادگاه به تعو ییخود را تا زمان صدور حکم نها ی سوگوار ند یقتل، اغلب فرآ یدهیدداغ

 اعلامرو به اتمام استو مصائب  هایسخت یتمام رودیکه گمان م یادرست در لحظه ب،یپرفراز و نش ریمس نیا

 نیوالد  داده و  ر ییمعادلات را تغ  یتمامتواند  می ها  و همدستان آن   ت یدادگاه در مورد عاملان جنا  یی نها  یرأ

احکام    دن یها با شناست آن ممکن  .  رو سازدناشناخته و دشوار روبه  یهااز چالش   یدیرا با موج جد  دهیدداغ

هاگینز و ؛  2024هاوا،  ؛  2020ایگل،  )  نشده استمحقق  صادر شده، احساس کنند که عدالت به طور کامل  

 (. 2014و آدامز،    سون یبرشت، ملنگِ)اِ  دکننو در نتیجه بار دیگر احساس قربانی شدن ثانویه    (،2022،  هینکسون 

وز اختلاف بر تحت عنوانِ بردیگری  اساسی  بعضاً حکم صادره مورد رضایت بازماندگان است اما آنها با چالش  

با    ن یوالد  ی خانواده و حت  ی اعضا  ان ی م  ،یطیشرا  نیدر چن  شوند.مواجه میعاملان قتل    سر اعدام و یا بخشش

  یر یگمیدر مورد تصم  زیزن و شوهر ن  نیب  یحت  ی. گاهشودیم  جادیا  یدو دستگ  شاوندان،یاقوام و خو  یبرخ

از عاملان قتل، اختلاف   ایدرباره اعدام   از آن   شتریکه باعث فاصله ب  دیآیم  شیپ  یدیشد  ینظرهاگذشت  ها 

مشکلات افزوده و   نیبر ا  زیدر مورد حکم قصاص ن  شاوندان یخو  یو برخ  ان یاطراف  مداخلات.  شودیم  گریکدی

سوگ   کند،ی مطرح م  یدرستبه(  2016)  63ویتمایرکه    گونههمان .  کندی م  ترقیرا عم  دهیدداغ   نیرنج و اندوه والد

  .شودیمحسوب م یاجتماع یاده یباشد، پد یتجربه فرد کیاز آنکه  شیقتل ب

بازماندگان حکم   یبا آن، برا   ی روان  وندیقطع هرگونه پ  ی ناآشنا و تلاش برا  ی فضا  نیقرارگرفتن در ا  ت، یدر نها

اینجاست که  کندی را در خود محبوس م  یسوگوار  ندیرا دارد که فرآ  یزندان اندوهتجربه.  به تعویق  ،  ی غم و 

  آشناد. به زمانی که همه چیز تمام شده و بازماندگان از این سونامی ناگردافتد و همه چیز به بعد موکول میمی

اند. آن روز قرار است یک دل سیر با تمام وجود برای این فقدان گریه کنند و به تعبیر زیبای  دربردهجان سالم به

 نند«. شان عزاداری ک»از اعماق قلبکنندگان این پژوهش: یکی از مشارکت
و بافت   حاضر بر نمونه ی اصلی مطالعه  تمرکزبا توجه به اینکه . همراه بود زین ها تیمحدود یپژوهش با برخ نیا

ها  پژوهش حاضر به سایر نمونه  جینتا  میتعم  ، لذا دربود  بر اثر قتل عمد(  از خانواده  یمرگ عضو)از سوگ    یخاص
بافت کرد.  و  احتیاط  بایستی  محدودیت  دیگر   یکیهمچنین  ها  به از  بیشتر  دسترسی  حاضر  پژوهش  های 

کنندگان مرد بود. با توجه به تفاوتهایی که بین دو جنس از لحاظ کنندگان زن در مقایسه با مشارکتمشارکت
از    تواند نتایج حاصله را تحت تأثیر قرار داده باشد. می  این امر  قاعدتاً دارد    های مرتبط با سوگ وجودواکنش
ایران در مقایسه با اکثر کشورهای دنیا  جمهوری اسلامی عدالت کیفری  نظامبا توجه به ماهیت متفاوت طرفی 
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برخورد با اقسام جرائم خاص نظیر قتل عمد، قاعدتاً این موضوع نیازمند انجام مطالعات تطبیقی چگونگی  در  
 .بوده و میزان کمیت و کیفیتِ تأثیر آن بر روند سوگواری بازماندگان مشخص نیست

 و قدردانی  تشكر
فقدان تلخ،    نیاز ا  یدرد و رنج ناش  رغمیکه عل  یمحترم  نیوالد یاز تمام  دانندیمقاله بر خود لازم م  سندگان ینو

 و تشکر کنند.  ریتقد مانهیپژوهش مشارکت کردند، صم نیدر ا
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