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Abstract   
Cognitive structures form one’s appraisals 
of their relationships. Spouse's family play 
an important role in the quality of marital 
relationships in Iran. The present study 
examines some of these cognitions, name-
ly the standards from the perspective of 
Iranian parents about the desired in-law, 
with the approach of interpretive phenom-
enology. 
 
 
   
Corresponding author: Master of Family Coun-
seling, University of Shahid Beheshti, Tehran, Iran. 
Email: rmontazeri6@gmail.com   
 



24    
 

 

/1401بهار  /69شماره / هجدهمسال / پژوهیانوادهفصلنامه خ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
  

 
 

 مقدمه
عنوان  به 2گرایییا جمع 1طور که ارتباط و فرهنگ از یکدیگر تأثیر پذیرفته و با غلبه فردگرایی همان

وونک، پارك و ب(مهم فرهنگی، شاهد افزایش یا کاهش نفوذ والدین در نظام خانوادگی هستیم  هايسازه
رقیب و شاخص  اي بیعنوان رابطه فرزندي به -، بنابراین در خانواده ایرانی نیز رابطه والد)2010، 3دونکن

، طوري که خانواده مرد نسبت به )1397چراغی و ابراهیمی، (محسوب شده که تحت تأثیر جنسیت است 
 5و هم تعارضات زناشویی) 1394مکاران، چراغی، مظاهري، موتابی و ه( 4خانواده زن هم در رضایت زناشویی

مرزهاي  6گانه خانوادهطور که طبق مدل سه همان). 1394چراغی و همکاران، (سهم قابل توجهی دارند 

نفر از والدین داراي حداقل یک  20بدین منظور با  
. ساختار یافته صورت گرفتعروس یا داماد، مصاحبه نیمه

 5/58و  5/57میانگین سنی مادران و پدران به ترتیب 
. ها با استفاده از روش کلایزي تحلیل شدداده. سال بود

 هاي مطلوب زوجی وچهار مضمون اصلی شامل ویژگی
هاي مطلوب ارتباط با خانواده ارتباط با همسر، ویژگی

هاي هاي مطلوب خانوادگی و قابلیتهمسر، ویژگی
. مطلوب فردي درباره عروس و داماد مطلوب به دست آمد

 رابطه کننده تسهیل: اند از دلایل استانداردها عبارت
 رابطه کننده فرزند، تسهیل با همسر فرزند بین مطلوب
 رابطه کننده خانواده، تسهیل با ر فرزندهمس بین مطلوب
 کننده همسرش، تسهیل خانواده با فرزند بین مطلوب

 کننده همسر، تسهیل خانواده با خانواده بین مطلوب رابطه
 به نرساندن خانواده و آسیب با نوه بین مطلوب رابطه
استانداردهاي والدین به . خانواده با فرزند بین رابطه

تحقق استانداردها قبل از «گانه مضامین راهبردهاي دو
واکنش به تحقق نیافتن استانداردها بعد از «و » ازدواج
جوهره استانداردها، حفظ انسجام . اشاره دارد» ازدواج

 .خانواده است
  

استاندارد، والدین، روابط سببی، خانواده : هاکلیدواژه
  ایرانی، روابط بین نسلی

For this purpose, semi-structured interv-
iews were conducted with20 parents with 
at least one in-law. The mean ages of 
mothers and fathers were 57/5 and 58/5 
years, respectively. Data were analyzed by 
Klaizi method.four themes were,Desirable 
characteristics of the couple and relation-
nship with the spouse and communication 
with the spouse's family, desirable family 
characteristics and desirable individual 
capabilities. Reasons for standards include 
facilitating a good relationship between 
the spouse and the child, facilitating a 
good relationship between the family and 
the spouse, and between the grandchild 
and the spouse.The way parents' standards 
refer to themes are dual strategies of 
fulfilling standards before marriage and 
dual strategies of responding to non-
fulfillment of standards after marriage. 
The essence of standards is maintaining 
family Period. 
 
Keywords: Standard, Parents, In-law Re-
lations, Iranian Family, Intergenerational 
Relations. 
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چراغی، (تواند رابطه زوجی را تحت تأثیر قرار دهد با خانواده اصلی و پیوستن به خانواده همسر می 7منعطف
از رضایت زناشویی زوجین % 40در همین راستا برآورد شده است که  ،)2019مظاهري، موتابی و همکاران، 

و همچنین دخالت ) 1394چراغی و همکاران، (تحت تأثیر چگونگی ارتباطشان با دو خانواده اصلی بوده 
  ). 1392قاسمی و ساروخانی، (درصد عامل مهم در طلاق زوجین برآورد شده است 5/12اطرافیان با 

هاي فرد یا ن معیار و چهارچوبی براي ارزیابی مطلوب یا نامطلوب دانستن ویژگیعنوا استانداردها به
ي  کند طوري که با افزایش تطابق بین معیارهاي فرد و خصوصیات فرد مقابل یا رابطهبا او عمل می ي رابطه

ق، زمینه براي و با نبود تطاب) 2013، و همکاران 8اپستین، چی، لم(با او، میزان رضایتمندي افزایش یافته 
هایی که با رضایت و در ازدواجدر همین راستا ). 2002، 9باکوم، اپستین و لاتیلاد(شود نارضایتی فراهم می

هایی که رضایت والدین را به همراه نداشته است رضایت خواسته والدین رقم خورده است نسبت به ازدواج
  ).1388نژاد، ادي و انصاريمظاهري، صادقی، نصرآب(زناشویی بیشتري گزارش شده است 

عیب  کنند با ارزیابی منتقدانه در مقابل استانداردهاي بالاي خود بیسعی می 10گراییافراد در حالت کمال
ها طوري که اگر در واقعیت معیارهاي آن). 2013، 11فر، مختاري و پاداشروشن(و کامل به نظر برسند 

اروزهان، (آید  ها به همراه میرزنش خود، انتقادات و آشفتگیهاي منفی، سدرستی برقرار نگردد واکنش به
را مدیریت  اما اگر فرد در عین تعیین استانداردهاي بالا بتواند هیجانات خویش). 2011، 12کاراکاسی و آیبرك

در ). 2007، 13لی(اي مثبت در برابر شکست داشته باشد تواند مقابلهها را بپذیرد بنابراین میکند و محدودیت
توانند مشکل ساز نیست و زمانی می رسد معیارهاي والدین در مورد عروس و داماد مشکلنتیجه به نظر می

باکوم، اپستین، (ایجاد کند که یا نامناسب باشند یا در برابر تحقق نیافتنشان واکنشی نامناسب داده شود 
  ).1996، 14رنکین و بورنت

و والدین جزء لاینفک ) 2000، 15گلدنبرگ و گلدنبرگ(ر است اگرچه ازدواج پیوند دو خانواده با یکدیگ
اپستین، (هایی که در زمینه استانداردها انجام شده با تمرکز بر رابطه زوجی است  زندگی زوج هستند، پژوهش

و یا بیشتر از دید زوجین به روابط  )1393، موتابی و مظاهري ؛ ملک عسگر،2013چی، لم و همکاران، 
). 1394، اعتمادي و احمديقاسمی، ؛ 1393زاده، افقري، بهرامی و فاتحی(شده است  پرداخته 16سببی

. هایی متمرکز بر والدین انجام شودبنابراین لازم است به آن سوي رابطه یعنی والدین هم توجه شود و پژوهش
، 17ور و همکارانهوي، هالفورد، ون دي ویج(هاست  هاي متفاوت آن از طرفی معیارهاي افراد متأثر از فرهنگ

هاي خارجی که در اي دیگر و یا از فردي به فرد دیگر متفاوت است و پژوهشاي به جامعه، و از جامعه)2015
، به دلیل تناسب نداشتن با )2017، 19؛ وانگ و آپوستولو2010، 18آپوستولو(این زمینه انجام شده است 

کند، پس محقق درصدد است از طریق ایرانی می فرهنگ ایران کمتر کمکی براي تبیین روابط در خانواده
بنابراین مسئله پژوهش . ایرانی استخراج کند توجه به فرهنگ جامعه ایران، نتایجی مطابق با فرهنگ خانواده

مضامین عمده استانداردهاي مادران و پدران درباره عروس و داماد : توان این چنین بیان کرد که حاضر را می
تند؟ چرا والدین این استانداردها را درباره عروس و داماد دارند؟ استانداردهاي والدین ها هس مطلوب کدام

شود؟ و جوهره استانداردهاي والدین درباره عروس و داماد مطلوب درباره عروس و داماد چگونه اعمال می
  چیست؟
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  روش
ن روش از تجارب زیسته در ای. انجام شده است 20پژوهش حاضر به روش کیفی و با رویکرد پدیدارشناسی

جامعه ). 2007، 21کرسول(شود ها استفاده میها و توصیف معناي نهفته در آنافراد براي کشف پدیده
گیري در دسترس به مصاحبه دعوت کنندگان والدین ساکن شهر تهران بودند که از طریق نمونهمشارکت

حبه تا هنگامی ادامه یافت که در جریان کسب ، فرآیند گزینش نمونه و انجام مصا22طبق معیار اشباع. شدند
) زن10مرد،10(نفر از والدین  20بنابراین انتخاب نمونه تا . اطلاعات دیگر هیچ داده جدیدي وارد پژوهش نشد

  .ادامه یافت
جهت حذف عوامل مزاحم و افزایش اعتبار پژوهش، عواملی از جمله اینکه باید والدین حداقل یک عروس 

عروس یا داماد حاصل اولین ازدواج فرزندشان باشد و حداقل یکسال از ازدواج رسمی  باشند، یا داماد داشته
عنوان  گیري از روند پژوهش، بههاي ورود نمونه و تمایل به کنارهعنوان ملاك فرزندشان سپري شده باشد، به

سعی شد به عواملی ها دهی دادههمچنین براي افزایش تعمیم. خروج از پژوهش در نظر گرفته شد ملاك
براي تحقق اخلاق پژوهشی در مرحله اول رضایت . گیري توجه شودطبقاتی در نمونه چون سن و فاصله

ها براي انصراف در هر زمان از کنندگان حاصل شد و سپس درباره دو موضوع رازداري و حق آن شرکت
  .پژوهش، توضیحات لازم داده شد

سؤالات مصاحبه با مرور پیشینه . استفاده شد 23ساختاریافته مهنی جهت گردآوري اطلاعات از مصاحبه
کنندگان براي مصاحبه آغاز  پژوهش و مشورت با استادان متخصص طراحی و سپس فرآیند دعوت از شرکت

هایی به نظر شما عروس یا داماد مطلوب باید چه ویژگی«: هاي مصاحبه عبارت بودند ازتعدادي از پرسش. شد
هاي شما در قبل و بعد از ازدواج فرزندتان چگونه بوده است؟ چرا؟ براي عملی کردن را؟ ملاكداشته باشد؟ چ

یابی به اطلاعات همچنین در طول پژوهش براي دست» ها درمورد عروس و دامادتان چه کردید؟این ملاك
مکانش هست منظورتان توانید در این باره بیشتر توضیح دهید؟ یا امی(مانند  24مفیدتر از سؤالات کاوشگرانه

دقیقه متغیر بود و زمان  70تا  40مدت مصاحبه در این پژوهش بین . استفاده شد) تر بیان کنید؟را واضح
ها به دلیل شرایط بیماري فراگیر جهانی تمامی مصاحبه. کننده انجام شدمصاحبه طبق توافق قبلی با شرکت

  .کرونا به صورت غیرحضوري و تلفنی صورت گرفت
کرسول، (مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتند  25ها طی سه مرحله کدگذاري باز، انتخابی و محوريداده

و  28پذیري ، اطمینان27پذیري ، انتقال26ها از چهار معیار معتبر بودنجهت اعتمادپذیري داده). 2007
هاي تحلیل داده آوري وبدین منظور سعی شد در ابتدا از روش تحقیق، جمع. استفاده شد 29پذیري تصدیق

رقراري ارتباط مناسب با ـمناسب و متناسب با موضوع و هدف پژوهش استفاده شود و همچنین با ب
تر از سوي افراد  ریزي گسترده و دخیل کردن نظرات استادان، اطلاعات بیشتر و برون کنندگانشرکت
هاي شخصی، انعکاسی از وگیريها به دور از هرگونه سکننده به دست آمد و هم اینکه تمامی یافته شرکت

شناختی  به اطلاعات جمعیت 2و  1جدول شماره ). 2004، 30شنتون(کنندگان بود تجارب و نظریات شرکت
  .اشاره دارد) مادران و پدران(والدین 

 
 



27 

 
 

 

  )مادران(شناختی اطلاعات جمعیت:  1جدول 

تعداد   قومیت  شغل  تحصیلات  سن  ردیف
  فرزند

 تعداد عروس 
  و داماد

زمان ازدواج  مدت
  تعداد نوه  فرزندان

  5  14تا4  عروس1/داماد3  7  فارس  دارخانه  سیکل  60  1
  3  20تا12  عروس2/داماد1  3  فارس  دارخانه  سیکل  58  2
  1  13  عروس1  3  فارس  دارخانه  فوق دیپلم  58  3
  2  6  عروس1  1  فارس  دارخانه  دیپلم  61  4
  1  4تا3  عروس1/داماد1  3  فارس  دارخانه  ابتدایی  55  5
  -  3  داماد1  2  فارس  دارخانه  دیپلم  47  6
  2  15تا4  داماد2  2  فارس  دارخانه  دیپلم  53  7
  -  2  داماد1  2  فارس  دارخانه  کارشناسی  55  8
  3  9تا6  عروس2/داماد1  3  فارس  دارخانه  سیکل  50  9
  7  19تا3  داماد5  5  فارس  دارخانه  ابتدایی  68  10

  
  )نپدرا(شناختی اطلاعات جمعیت: 2جدول 

تعداد   قومیت  شغل  تحصیلات  سن  ردیف
  فرزند

 تعداد عروس
  و داماد

مدت زمان ازدواج 
  تعداد نوه  فرزندان

  5  16تا6  عروس2/داماد1  4  فارس  بازنشسته  دیپلم  68  1
  1  8  داماد1  2  ترك  بازنشسته  فوق دیپلم  59  2
  3  15تا9  عروس1/داماد1  5  فارس  آزاد ابتدایی  70  3
  1  11  داماد1  2  ترك  بازنشسته  کارشناسی  62  4
  3  11تا8  عروس2  3  فارس  بازنشسته  سیکل  60  5
  7  17تا5  عروس3/داماد1  6  بختیاري  بازنشسته  فوق دیپلم  61  6
  -  1  عروس1  2  فارس  روحانی  کارشناسی  47  7
  1  6  عروس1  2  فارس  آزاد  دیپلم  52  8
  4  10تا1  عروس1/داماد2  5  بختیاري  بازنشسته  دیپلم  59  9
  5  15تا7  عروس1/داماد3  6  فارس  دآزا  دیپلم  60  10

 
  هابیان یافته

ها و پدرشوهرها مفاهیم و مضامین فرعی و اصلی ها، مادرشوهرها، پدرزنپس از مصاحبه با مادرزن
بندي شد و سپس چرایی وجود استانداردها و چگونگی تحقق و واکنش به تحقق ها دستهاستانداردهاي آن

  .  ك به دست آمد که در ادامه ارائه شده استنیافتن استانداردها و جوهره مشتر
ها  مضامین عمده استانداردهاي والدین ایرانی درباره عروس و داماد مطلوب کدام: سؤال اول

  هستند؟
  هاي مطلوب زوجی و ارتباط با همسرویژگی: مضمون اول

اي همسر قائل جایگاه ویژه بر«هاي مشترك هر چهار گروه از والدین در مورد مضمون اول بر ویژگی
و » حفظ زنانگی عروس در خانواده«از طرفی. اندتأکید کرده» سنخیت و کفویت با همسر«و » شدن

  .مختص عروس نسبت به داماد برآورد شده است» پذیري مالی با همسرو انعطاف پذیريسازش«
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ام و وفاداري ها عروس و داماد باید قدرشناس یکدیگر باشند و در عین حفظ محبت و احتراز منظر آن
یکی از . نسبت به یکدیگر، سعی کنند زندگی مشترك را به صورت ما بودن و با هویت مشترك تعریف کنند

عنوان رفیق یه  شون لذت ببرن باهم دیگه به باهم دیگه باشن کنار هم از زندگی«: گویدکنندگان میشرکت
عروس و داماد در ابعاد مختلف در تراز همچنین براي والدین مهم است که . »زندگی رو گرم و مطلوب کنن

 35وقتی پسرم مثلاً «: گویدمثلاً درمورد تناسب سنی یکی از والدین می. مناسب با هم قرار داشته باشند
عروس باید براي ظرافت زنانه خویش ارزش قائل . »ش بگیرم ساله واسه20تونم برم یه دختر  سالشه که نمی

همچنین او باید نسبت به وضعیت مالی . دار سازدکه زنانگی او را خدشه شود و نباید عملکردي داشته باشد
-دو نفر از والدین در این باره به ترتیب می. همسرش آگاه باشد و سعی کند در این مورد سنجیده رفتار کند

دي هاي زیا پاش و ریخت«، »به نظرم زن باید توي خونه حکومت کنه مثل یه ملکه شاهانه زندگی کنه«: گویند
ها با دخل  فهمه که خب امروزه با این شرایط ممکنه خرج تراشه واسه شوهرش می هاي اضافه نمی ندارن خرج

  .»هم نخوره به
  هاي مطلوب ارتباط با خانواده همسرویژگی: مضمون دوم

» به خانواده همسر وستنیپ«و » حفظ مرزها«هر چهار گروه از والدین در مورد مضمون دوم نسبت به 
ابراز صحیح هیجانات در «و » کردن رابطه نوه و خانواده پدريتسهیل«از طرفی. ظرات مشترکی دارندنقطه ن

  .مختص عروس است» روابط با خانواده همسر
براي حفظ مرزها در روابط با خانواده همسر، عروس و داماد باید قابل اعتماد و رازدار باشند و در عین 

-دهند، سعی کنند خانواده را به زحمت نینداخته و براي آننتقال نمیحال که مشکلات را به خانواده همسر ا
ها؛  این عروسه البته دست خودش هم نیست«: گویدیکی از والدین می. ها آسیب یا نگرانی ایجاد نکنند

همچنین براي اینکه عروس و داماد به خانواده . »ده اخلاقش این جوره که سریع مشکلاتشون رو انتقال می
یوندند لازم است خانواده همسر را از خود دانسته و به دور از حسادت سعی کنند روابطی صمیمانه و همسر بپ

اي برقرار سازند، مانند عضو اصلی خانواده در قبال دیگر اعضا احساس مسئولیت کنند در عین حال محترمانه
خودش بدونه وقتی یه اشکالی دید این ما رو پدر و مادر «: گویدیکی از والدین می. گیري نکندها کنارهو از آن

  .»رو به عنوان یه نقطه ضعف یه چیزي که این رو واسه بعدها نگه داره که بعداً توي سر دختر من بزنه نباشه
طور خاص عروس نباید ارتباط خانواده پدري و نوه را مخدوش کند و یا با بدگویی از خانواده همسر در  به

همچنین نبایستی زودرنج و تندخو باشد و سعی کند . ها ایجاد کندز آنحضور فرزند، تصویر نامطلوبی ا
: گویندبرخی از والدین در این باره به ترتیب می. اش را صادقانه و در عین حال محترمانه ابراز کند مندي گلایه

یا شما بیاید ها پیشتون باشن  شه بچه کشه که بیاد بگه مامان می هاي من الان دوسالشونه، من دلم پر مینوه«
باید بیاد با «، »ها رو هم از من دور کنه خیلی سخته خواد بچه این واسه من آرزو شده، می. ها پیش بچه

-صداقت به مادرشوهر یا شوهره این رو برسونه که آقا من این حرکت رو کردم و مادرت این رو گفت تا گله
  .»ادها به وجود نی مندي و درگیري لحنی و فیزیکی و دعوا و این

  هاي مطلوب خانوادگیویژگی: مضمون سوم
سنخیت و کفویت «، »بینیاي امن و قابل پیشخانوده«هر چهار گروه از والدین در مورد مضمون سوم 

ها و نیازهاي خانوادگی براي پیوستن عروس و داماد به آنپیش«و » مادر به عنوان عضو کلیدي«، »هاخانواده
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را مختص عروس گزارش » سلامت ژنتیکی خانواده عروس«ورت مشترك ورا به ص» پیوستن دو خانواده
  .اندکرده

از منظر والدین از آنجایی که خانواده یکی از ابعاد مهم در تربیت فرزند است بنابراین خانواده عروس و 
مچنین دو ه. داماد باید با ایمان، اصیل، معتبر، آبرودار، متواضع، و با روابطی صمیمانه و محترمانه باشند

ترتیب در  برخی والدین به. خانواده براي داشتن درکی بهتر از یکدیگر باید از تناسب مناسبی برخوردار باشند
شون طوري باشه که بدنام نباشن مثلاً بدنامی اخلاقی یا حالا  موقعیت اجتماعی خانواده«: گوینداین باره می

سواد یکی کارمند و  دار اون یکی خیلی فقیر یا یکی بیهم کفو بودنشون هم که یکی نه خیلی پول«، »بزهکاري
تواند در ثبات یا تزلزل مادر عروس و داماد به عنوان عضو مهمی در تربیت فرزند می. »فرهنگی، به هم بخورند

ذاره  مادره که بیشتر روي افکار بچه تأثیر می«: گویدبنابراین یکی از والدین می. زندگی زوج نقش داشته باشد
ها با دخالت مادرزن یا بینیم بعضی زوج هاش تأثیر بذاره ما می تونه با حرف بعد ازدواج بچه هم میحتی 

براي والدین مهم است که دو خانواده روابطی صمیمانه با یکدیگر . »شون مادرشوهر به هم خورده زندگی
ضوي اصلی به خانواده عنوان ع داشته و بدون تعصبات بیجا پذیراي یکدیگر باشند، همچنین فرزندشان به

الان دو دقیقه داماد بیاد خونه مادرزنش «: گوید یکی از والدین می. همسرش بپیوندد و احساس غریبگی نکند
یا وقتی یه دختر وارد . خواستی شب هم بمونه به کنایه، این من و تویی خیلی بده گن حالا می بمونه می

  .»مامان خودشهشه بهش یاد بدن که مادرشوهر مثل  اي میخانواده
شود از آنجایی که وجود مشکل ژنتیکی در خانواده عروس باعث نگرانی در مورد باروري عروس می

یه «: گویدیکی از والدین می. بنابراین خانواده عروس باید از منظر خانواده داماد از نظر ژنتیکی سالم باشد
  .»نتقال هست، مهمهموقعی یکی از اعضا بیماري ژنتیکی یا مریضی خاص داره قابل ا

  هاي مطلوب فرديها و قابلیتویژگی: مضمون چهارم
اخلاقی و «، »شغلی و تحصیلی«هاي مشترك هر چهار گروه والدین درمورد مضمون چهارم ویژگی

عروس و داماد باید از خصوصیات اخلاقی و . اندرا گزارش کرده» مهارتی و مدیریتی«، »شخصیتی«، »رفتاري
ون صداقت، تواضع، قناعت، اجتماعی و مردمدار بودن برخوردار باشند و همچنین آنچه از رفتار مناسب همچ

احترام و ادبه «: گویدیکی از والدین می. تر است، بروز اثرات آن در گفتار و منش فرد استخود تحصیلات مهم
ن، برعکسش هم قدر هستن درس خوندن ولی ادب ندارن شعور ندار که مهمه تحصیلات ادب نمیاره که، این

عروس و داماد باید از سلامتی، آراستگی و مرزگذاري صحیح بین زندگی کاري و خانوادگی برخوردار . »هست
پوشن  رسه تمیز می اش خیلی به ظاهر و مرتب بودن خودش می خدایی«: گوینددر این باره والدین می. باشند

نکه کار رو ول کنه بشینه توي خونه، هر چیزي نه اینکه فکر و ذکرش رو بذاره واسه کار، نه ای«، »همیشه
  .»جایگاه خودش رو داشته باشه

داشتن کارت پایان «مثلاً . ها مختص عروس و برخی دیگر مختص داماد برآورد شده استبرخی ویژگی
سلامت ژنتیکی و «مختص داماد و » ایفاي نقش پدري«و » مهارت کنترل خشم«، »خدمت و عدم اعتیاد

مختص » ایفاي نقش مادري«و » ساماندهی زندگی مشترك«، »آشپزي و کدبانویی«، »فعفا«، »باروري
ها باعث  مثلاً پسره دست به کتک یا بددهنه، همین«: گویندبرخی والدین درباره دامادشان می. عروس است
ذارن درمورد تعلیم و تربیت هیچی کم  که می ش پنج شش سالشه وقت و انرژي بچه«، »طلاق میشه
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شه مهمه الان ما چرا این همه معلول و  اون نطفه که ایجاد می«: گویند، و یا در مورد عروسشان می»ذارن نمی
ها همش رو  که بعضی خریم درحالی خریم می شه می ش می همه«، »با نجابت باشه«، »مشکل ژنتیکی داریم

رسد  مرد به معراج میگن که از دامن زن  از قدیم می«، »کردن کشک درست کنی رب درست کنی درست می
یه عروس خوب باید مادر خوبی باشه «، »ش رو جمع کنه تونه شوهرش رو بچه اگه زن خوب باشه می

» استقلال مالی عروس«همچنین در عین حال که مادرشوهرها به . »خوب مربی خوب باشه کننده تربیت
انداز داشتن چشم«و » اي خانوادهداشتن شغلی ثابت با رزق حلال براي تأمین نیازه«اشاره داشتند، اما 

شناسی سعی پرور یا خسیس باشد بلکه با تلاش و وظیفهدرواقع داماد نباید تن. براي داماد است» اقتصادي
-یکی از والدین می. انداز براي آینده به کسب درآمد حلال و تأمین نیازهاي خانواده بپردازدکند در عین پس

گم خیلی درآمد بالا ولی آبرومند باشه درست خرج  کنه نمی که کار می دم کسی من خیلی اهمیت می«: گوید
دید بهتري از این مضامین  3جدول شماره . »نگر نباشهکنه دست و دلباز باشه دیگه آدمی هم نباشه که آینده

 .دهدرا براي هر چهار گروه از والدین نشان می
  
  

  رباره عروس و داماد مطلوبمضامین عمده استانداردهاي والدین ایرانی د: 3جدول 

  مفاهیم  مضامین فرعی  مضامین اصلی  

زن
ادر

ي م
دها

دار
ستان

ا
وب

مطل
اد 

دام
ره 

دربا
ها 

  

هاي مطلوب زوجی ویژگی
  و ارتباط با همسر

 همسر قائل شدن يبرا ژهیو گاهیجا
  

و دادن  دوستیخانواده، مطلوب يبه رفتارها ییو پاسخگو ییدلجو
 تیرعا، مشترك و ما بودن تیهوي، و وفادار تعهد، تیحس امن

  در روابط با همسر یاستر و رو صداقت، ادب، احترام

  يتناسب ظاهراختلاف سنی مناسب و   با همسر تیو کفو تیسنخ
  یخانوادگ وی تیقوم ،یمذهب ،یمال ،یفرهنگ ،یلیتحص يتراز هم

هاي مطلوب ویژگی
  ارتباط با خانواده همسر

حفظ مرزها در روابط با خانواده 
  همسر

انتقال ندادن مشکلات، حفظ رازداري و اعتماد، به زحمت 
  ها در روابط با خانواده همسر نینداختن و کاهش تنش

برقراري روابطی صمیمانه و صادقانه، قدرشناسی، اتحاد و جبهه   به خانواده همسر وستنیپ
  مشترك و ایفاگري نقش پسر در روابط با خانواده همسر

  
هاي مطلوب ویژگی
  انوادگیخ

اي متواضع، با متانت و اصالت و تدین خانوادگی، داشتن خانواده  بینی اي امن و قابل پیشخانواده
  متعهد، محترم و با سلسله مراتب صحیح خانوادگی

  عنوان عضو کلیدي خانواده مادر به
نقش و جایگاه مادر در تربیت فرزند و ثبات یا ازهم پاشیدگی 

نکردن بیجا و تعصب نداشتن مادر نسبت زندگی فرزند، لزوم دفاع 
  به فرزند پسر

زبان و قومیت مشترك، تناسب مالی، فرهنگی، اجتماعی و جمعیتی   هاسنخیت و کفویت خانواده
  هاخانواده

نیازهاي خانوادگی براي  پیش
  اتحاد، هویت مشترك و از خود دانستن عروس در خانواده  هاپیوستن عروس به آن

 يبرا یخانوادگ يازهاین شیپ وجود
  اتحاد، هویت مشترك و از خود دانستن در روابط با خانواده عروس  دو خانواده وستنیپ

  
  ها وویژگی

  هاي مطلوب فرديقابلیت
  
  

  هاي شغلی و تحصیلیویژگی

شغلی با رزق حلال و داراي وجهه اجتماعی و اخلاقی مناسب، 
در عین داشتن  زحمتکش و متعهد بودن، عدم خساست مالی

شناسی در قبال تأمین انداز اقتصادي، استقلال مالی و وظیفهچشم
  نیازهاي خانواده، انعکاس تحصیلات در شخصیت و رفتار

بین، حسود، مردمدار، متواضع، بامتانت، قانع و خیرخواه بودن، دهن  هاي اخلاقی و رفتاريویژگی
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  باز نبودن طلب، شکاك و رفیق منفعت
  سلامت روانی، متدین بودن، جذابیت و آراستگی ظاهري  هاي شخصیتییویژگ

ایفاي صحیح نقش پدري، مرزگذاري صحیح بین زندگی کاري و   هاي مهارتی و مدیریتیتوانمندي
  خانوادگی، مهارت حل مسئله و کنترل خشم

وب
مطل

س 
عرو

ره 
دربا

ها 
وهر

رش
ماد

ي 
دها

دار
ستان

ا
  

هاي مطلوب زوجی ویژگی
  با همسرو ارتباط 

  

هویت مشترك و ما بودن، رعایت احترام، حرمت، قدرشناسی و   جایگاه ویژه براي همسر قائل شدن
  وفاداري در روابط با همسر

پذیري مالی  پذیري و انعطافسازش
  با همسر

درك مالی از وضعیت اقتصادي و تحمیل نکردن توقعات افراطی 
  مالی به همسر

ب ظاهري، عقیدتی، فرهنگی، اجتماعی، خانوادگی و سنی با تناس  سنخیت و کفویت با همسر
  همسر

هاي مطلوب ویژگی
  ارتباط با خانواده همسر

حفظ مرزها در روابط با خانواده 
  انتقال ندادن مشکل، استقلال در عین صمیمیت با خانواده همسر  همسر

کردن رابطه نوه و خانواده تسهیل
  پدري

در مقابل فرزند، تلاش براي برقراري عدم بدگویی از خانواده پدري 
  هاروابط آن

روابطی محترمانه، قدرشناسی، اتحاد، جبهه مشترك، ایفاي نقش   پیوستن به خانواده همسر
  دختر و پایبندي به رفت و آمد در تعامل با خانواده همسر

در روابط با  جاناتیه حیابراز صح
  رخانواده همس

در  جاناتیهو کنترل  سازيشفاف عدم تندخویی در ابراز شکایات،
  با خانواده همسرتعامل 

هاي مطلوب ویژگی
  خانوادگی

  اي متدین، اصیل، بامحبت و مؤدبداشتن خانواده  بینی اي امن و قابل پیشخانوده

زبان مادري و قومیت مشابه، تناسب مالی، فرهنگی، اجتماعی و    هاسنخیت و کفویت خانواده
  ها جمعیتی خانواده

هاي ها و قابلیتویژگی
  مطلوب فردي

  
  
  

  انعکاس تحصیلات در کیفیت روابط و استقلال مالی از همسر  هاي شغلی و تحصیلیویژگی

پذیر و مردمدار بودن، جو، سازشباوقار، متواضع، خیرخواه، صرفه  هاي اخلاقی و رفتاريویژگی
  بین نبودنطلب و دهن منفعت

  يظاهر یو آراستگ تیجذابی، روان سلامتو  مانیابا   هاي شخصیتیویژگی
  مهارت آشپزي، کدبانویی، ساماندهی زندگی، ایفاي نقش مادري  هاي مهارتی و مدیریتیویژگی

زن
در

ي پ
دها

دار
ستان

ا
وب

مطل
اد 

دام
ره 

دربا
ها 

  

هاي مطلوب زوجی ویژگی
  و ارتباط با همسر

  ه دوستی و باغیرت بودن با همسرهویت مشترك، خانواد  جایگاه ویژه براي همسر قائل شدن
  تناسب فرهنگی، اجتماعی، ظاهري و سنی نسبت به همسر  سنخیت و کفویت با همسر

هاي مطلوب ویژگی
  ارتباط با خانواده همسر

با  حفظ احترام، اتحاد، ایفاي نقش پسر و پایبندي به دورهمی  پیوستن به خانواده همسر
  خانواده همسر

بط با خانواده حفظ مرزها در روا
  همسر

نرساندن عاطفی و انتقال ندادن مشکل به  رازداري و اعتماد، آسیب
  خانواده همسر

هاي مطلوب ویژگی
  خانوادگی

  اقتدار و احترام، اصالت و آبرومندي در خانواده  بینی اي امن و قابل پیشخانواده
  هامیتی خانوادهتناسب فرهنگی، اجتماعی، مالی و قو  هاسنخیت و کفویت خانواده

نیازهاي خانوادگی براي  پیش
پیوستن عروس و پیوستن دو 

  خانواده
  و خانواده با عروس ازخود دانستن و اتحاد بین دو خانواده

هاي ها و قابلیتویژگی
  مطلوب فردي

  هاي شغلی و تحصیلیویژگی
طلبی مالی از ثروت انعکاس تحصیلات در عملکرد، عدم منفعت

شناسی درقبال تأمین خانواده با شغلی باثبات و  هپدرزن، وظیف
  حلال

  نبودن رگیبهانهی و اجتماعه، رخوایخ، قانع، متواضعصادق،   هاي اخلاقی و رفتاريویژگی

 سلامت، ادیاعت عدمبا  خدمت انیکارت پاشتن داي، ظاهر یآراستگ  هاي شخصیتیویژگی
  یروان

  هاي مهارتی و مدیریتیویژگی
  مهارت کنترل خشمي، نقش پدر حیصح يفایا  

 /انی درباره عروس و داماد مطلوباستانداردهاي والدین ایر                               

 3ادامه جدول 
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هاي مطلوب زوجی ویژگی
  و ارتباط با همسر

  دوستی، وفاداري، هویت مشترك و ما بودن با همسرخانواده  جایگاه ویژه براي همسر قائل شدن
  

  رتناسب فرهنگی، اجتماعی و سنی با همس  سنخیت و کفویت با همسر
حفظ زنانگی عروس در نظام 

  عنوان ارزش خانوادگی محفوظ ماندن وقار و ابهت عروس به  خانواده

پذیري مالی  پذیري و انعطافسازش
  توجه به قدرت مالی همسر و تحمیل نکردن فشار اقتصادي  با همسر

هاي مطلوب ویژگی
  ارتباط با خانواده همسر

حفظ مرزها در روابط با خانواده 
  همسر

دار بودن و انتقال ندادن مشکل در روابط با خانواده تودار و راز
  همسر

به رفت و آمد با خانواده  يبندیپااحترام، اتحاد، ایفاي نقش دختر و   پیوستن به خانواده همسر
  همسر

ابراز صحیح هیجانات در روابط با 
  خانواده همسر

سئله در ابراز ورزي، لزوم انتقادپذیري و حل معدم لجبازي و کینه
  هیجانات به خانواده همسر

هاي مطلوب ویژگی
  خانوادگی

  هاتناسب فرهنگی، اجتماعی، جمعیتی و قومیتی خانواده  هاسنخیت و کفویت خانواده

اي مردمدار، آبرومند، معتبر و با سلسله مراتب صحیح خانواده  بینی اي امن و قابل پیشخانواده
  خانوادگی

انوادگی براي نیازهاي خ پیش
پیوستن داماد و پیوستن دو 

  خانواده

پذیرش داماد و فرق نگذاشتن بین فرزند و همسرفرزند در دو 
  خانواده

  مادر خانواده به عنوان شناسنامه تربیتی عروس  عنوان عضو کلیدي خانواده مادر به
  ادهنبود مشکل ژنتیکی و معلولیت در اعضاي خانو  سلامت ژنتیکی خانواده عروس

هاي ها و قابلیتویژگی
  فردي مطلوب

  هاي مالی و تحصیلیویژگی
  

  عنوان مبناي ازدواج نکردنِ صرف بر ثروت همسر به تکیه
  انعکاس تحصیلات در درك خانوادگی و اجتماعی

و  رپذی، سازشگرنندهیآجو، صرفه، باوقار، هوشمندی، اجتماع  هاي اخلاقی و رفتاريویژگی
  دنبو شناسفهیوظ

  عفیف، آراستگی و پوشش مناسب، سلامت ژنتیکی و باروري  هاي شخصیتیویژگی

  هاي مهارتی و مدیریتیویژگی
در نبود  خانواده تیریمد، یهمسر در ناخوش جاناتیه میتنظ

 نیب يمرزگذاري، نقش مادر يفایا، ساماندهی زندگی، همسر
  ییکدبانوو  يآشپزی، خانوادگ و يکار یزندگ

  
  چرا والدین این استانداردها را درباره عروس و داماد دارند؟: دومسؤال 

اي با محوریت سیستم ارتباط خانوادگی مطلوب پس از در دلایل والدین براي تعیین استانداردها، چرخه
کنند و خواهان  درواقع والدین تنها به رابطه مطلوب فرزند با همسرش اکتفا نمی. ازدواج فرزند وجود دارد

بنابراین پس از ازدواج، کیفیت و چگونگی ارتباط . طاتی فراتر از رابطه زوجی فرزند با همسرش هستندارتبا
همسر فرزند، خانواده با نوه و سالم  فرزند با خانواده همسرش، خانواده با عروس و داماد، خانواده با خانواده

و رضایتمندي والدین از ازدواج فرزند  عنوان عوامل مهم در کیفیت ماندن رابطه خانواده با فرزند نیز، به
نقش محوري در اتخاذ استانداردها دارد و » کننده رابطه رابطه و تسهیل«هاي رسد متغیربه نظر می. هستند

 .به این دلایل اشاره دارد 4جدول . ها استها تشکیل روابط گرم و صمیمی بین زوج و خانوادههدف آن
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  ین استانداردها درباره عروس و داماد مطلوبدلایل والدین در تعی: 4جدول
  استانداردها  دلایل استانداردها

  هاي مطلوب زوجی و ارتباط با همسرویژگی  فرزند با فرزند همسر نیکننده رابطه مطلوب بلیتسه
  هاي مطلوب فرديها و قابلیتویژگی

  همسرفرزند و خانواده نیکننده رابطه مطلوب بلیتسه
  نوه با خانواده نیه مطلوب بکننده رابطلیتسه
  فرزند با خانواده نیبه رابطه ب دنرسانن بیآس

  هاي مطلوب ارتباط با خانواده همسرویژگی
  هاي مطلوب فرديها و قابلیتویژگی

  مسرشهفرزند و خانواده  نیکننده رابطه مطلوب بلیتسه
  رخانواده و خانواده همس نیکننده رابطه مطلوب بلیتسه

  لوب خانوادگیهاي مطویژگی

  
  شود؟استانداردهاي والدین درباره عروس و داماد چگونه اعمال می: سؤال سوم

  راهبردهاي دوگانه تحقق استانداردها قبل از ازدواج: مضمون اول
ها در برابر تحقق اینکه در ازدواج فرزند استانداردهاي والدین تا چه اندازه با اهمیت است و تا چه انداره آن

برخی والدین در انتخاب . کنند، بر میزان تحقق استانداردهایشان اثرگذار است هایشان سختگیري میاستاندارد
گرایی نسبت به فردگرایی در نظام همسر براي فرزند خود مسئولیت و نفوذ بیشتري دارند و با غلبه جمع

تر با ایفاي نقشی کم رنگقدم شوند و برخی دیگر از والدین  کنند خودشان در این امر پیش خانواده، سعی می
 ییمن تا اونجا«: گویدیکی از والدین می. تري نیز مواجه هستندو واگذاري این امر به فرزند با مسئولیت کم

باهم  رونیخودشون که ب اهنیچون ا ،گذاشتم خودشون بفهمن ور شا یهبقمیتونستم راهنماییشون کردم که 
عروسم دوست داشتم «:گویداز طرفی والد دیگري می. »ه بودنبه من سپرد ور تشیمسئول ،ن کها هآشنا نشد

. »که خودش سرخود این کار رو کرد درحالی م باشهه که انتخاب اون هست انتخاب من يقدر خب همون
کنند و در مقابل برخی دیگر  تر سختگیري میهمچنین برخی از والدین با تعیین استانداردهاي جزئی

ما  اریمقدار چاقه مع هی«: گویدیکی از والدین می. گیرتر هستندي داشته و آسانتر و کمتراستانداردهاي کلی
  .»میآزاد گذاشت ازدواجش کاملاً يتو رو دخترم گهینبود اما د نیا یلیخب خ

  راهبردهاي دوگانه واکنش به تحقق نیافتن استانداردها بعد از ازدواج: مضمون دوم
کنند براي جلوگیري از  ها سعی میشود، آنوالدین محقق نمی هنگامی که بعد از ازدواج برخی معیارهاي

-هایشان را سرکوب میتشویش یا فروپاشی زندگی فرزند با شرایط سازگاري کنند و در عین حال که خواسته
کنند به ها سعی میهمچنین آن. نمایی امتیازهاي عروس و داماد به پوشاندن عیوب او بپردازندکنند، با بزرگ

والدین حتی . هایشان شودرمستقیم عملکردي داشته باشند تا عروس و داماد متوجه خواستهصورت غی
پوشی  کنند و یا با دیدن رضایت فرزند و موفقیت نوه، از نارضایتی خویش چشم جا می هاي خود را جابهاولویت

 شتریب کردم یم یمن سع«: گویندبرخی والدین می. هاي نامطلوب مدارا کنندکنند تا بهتر بتوانند با ویژگیمی
چقدر  یدون یره اوه نمآ گم یم دامادته؟ نیبگن إ ا ات و بزرگ کنم و اون ظاهر رو بپوشونم مثلاًر هاشیخوب

 اهنیا سازنیبا دخترم باهم م که نیهمدرسته خب کمبودهایی هست اما «، »آقاست چقدر مهربونه
ها از راهکارهایی گو نبوده، آنکرشده براي والدین پاسخدر آخر وقتی راهکارهاي ذ. »ور آدم کنه یخوشحال م

نشده واکنش نشان  اند و با تذکر مستقیم و یا حتی طلاق نیز، در برابر معیارهاي برآورده تر استفاده کردهکوتاه

 /استانداردهاي والدین ایرانی درباره عروس و داماد مطلوب                               
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 5ل جدو. »واسه دخترم میدنبال طلاق بود ايدوره هحتی ما ی«: کرد کهمثلاً یکی از والدین اشاره می. اند داده
  .به این مسئله اشاره دارد

 
  استانداردها ی تحقق استانداردها و واکنش به تحقق نیافتنچگونگ :5جدول 

  مفاهیم  مضامین فرعی  مضامین اصلی
راهبردهاي دوگانه 

تحقق استانداردها قبل 
  از ازدواج

میزان اهمیت استانداردهاي والدین در 
ها و میزان سختگیري آن ازدواج فرزند

  ستانداردهایشاندر تحقق ا

  هاطیفی از دوگانگی
گرایی رنگ والدین، غلبه جمعنقش پررنگ والدین تا نقش کم(

در فرآیند ) تا غلبه فردگرایی، اختیار داشتن فرزند یا والدین
  گیري براي ازدواج و انتخاب همسرتصمیم

راهبردهاي دوگانه 
واکنش به تحقق نیافتن 

استانداردها بعد از 
  ازدواج

  
  

  دهاي سازگارانهراهبر

  کارانههاي دفاعی، شناختی و محافظهاي از مکانیسممجموعه
نمایی، دهی، مدارا و سازش، بزرگسرکوب، انکار، تعمیم(

  )تراشیگیري و یا دلیلنمایی، کنارهکوچک

  سازيآموزش دادن و آگاهی    
  هاي استانداردهاتغییر و تعدیل در اولویت    
  رزند و موفقیت نوهرضایتمندي به رضایت ف    
  نصیحت، تذکر، هشدار و یا طلاق  راهبردهایی در جهت تحقق استانداردها  

  
  جوهره استانداردهاي والدین درباره عروس و داماد چیست؟

اي در شخص درواقع اگر ویژگی. محور است هاي ارتباطنوعی سنگ بناي ویژگی محور به هاي شخصویژگی
این مجموعه . هاي ارتباطی او نیز بروز یابدتواند خیلی بهتر در ویژگیمی عروس و داماد وجود داشته باشد

در حرکت هستند و براي تسهیل کردن روابط » تحقق و پایداري انسجام خانواده«ها در جهت ویژگی
دارد که پیش از این » کننده رابطهاهمیت خانواده و تسهیل«این مسئله نشان از . شوندخانوادگی اتخاذ می

  .به این مسئله اشاره دارد 6جدول شماره . عنوان دلایل والدین در تعیین استانداردهاي مذکور اشاره شد به
  
 

  جوهره استانداردهاي والدین درباره عروس و داماد: 6جدول 
  مضامین اصلی استانداردها  مقوله محوري استانداردها  جوهره استانداردها

  حفظ انسجام خانواده 
  هاي مطلوب خانوادگیویژگی  حورم استانداردهاي شخص

  هاي مطلوب فرديها و قابلیتویژگی

  هاي مطلوب ارتباط با همسرویژگی  محور استانداردهاي رابطه
  هاي مطلوب ارتباط با خانواده همسرویژگی

  
  گیريبحث و نتیجه

اماد و مهارت آشپزي، انداز اقتصادي به همراه شغل و درآمد خوب براي د ها به چشمطور که پژوهش همان
و همچنین از بطن ) 2017، 31گوا، لی و یو(اند داري و عفاف براي عروس نسبت به داماد اشاره داشتهخانه

هاي ظاهري، سنی، روانی، خانوادگی و اجتماعی براي دختر مطلوب و تمکن هاي ایرانی ویژگیالمثلضرب
، در )1399چراغی و ابراهیمی، (ازدواج گزارش شده است عنوان معیارهاي ایرانیان درباره  مالی براي پسر به
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ها مختص عروس پژوهش حال حاضر نیز عامل جنسیت در استانداردهاي والدین انعکاس یافته و برخی ویژگی
  .و برخی دیگر مختص داماد برآورد شده است

دتی و قومیتی با دهد زوجین باید از نظر خانوادگی، تحصیلی، اجتماعی، عقینتایج تحقیقات نشان می
، این )2007آپوستولو، (تر باشد  ، و داماد از عروس بزرگ)2017وانگ و آپوستولو، (همدیگر تناسب داشته 

برآورد شده » سنخیت و کفویت با همسر«ویژگی در تحقیق حاضر در فهرست استانداردهاي والدین با عنوان 
پیشینه «ي مختلف ذیل مواردي اعم از هاي خانوادگی که در دستاوردهاهمچنین اهمیت ویژگی. است

-تر هیجانی و عاطفی مادر نسبت به پدر در روابط والدنقش پر رنگ«، )2010آپوستولو، (» خانوادگی مناسب
اي مطلوب یا نامطلوب گیري رابطهاثربخشی مادر در شکل«و همچنین ) 1397چراغی و ابراهیمی، (» فرزندي

گزارش شده است، در پژوهش حال حاضر نیز این مسئله ) 1394 چراغی و همکاران،(» در زندگی زوجین
» عنوان عضو کلیدي مادر به«و » بینیاي امن و قابل پیشخانواده«مورد تأکید والدین بوده است و با عنوان 

  .عنوان ویژگی مطلوب خانواده عروس و داماد طرح شده است به
 ترین ویژگی درعنوان کلیدي به» پیوستن«و » مرزها«گانه خانواده مفهوم طور که طبق مدل سه همان

چراغی و همکاران، (گیرد  آل مورد توجه قرار میگیري ازدواجی ایدهتعامل با خانواده همسر است و براي شکل
. هاي مطلوب ارتباط با خانواده همسر قرار دارد، در استانداردهاي والدین نیز این مسئله ذیل ویژگی)2019

ها به اهمیت وجود والدین و اثرگذاري کیفیت روابط خانوادگی در زندگی  ه گزارشطور ک همچنین همان
» اهمیت خانواده و رابطه«ترین دلیل والدین در تعیین استاندارد ، عمده)2003، 32فالیکو(زوجین اشاره دارند 

ترین شکل گیري هرچه بهتر این تعاملات با هدف گسترش و حفظ انسجام خانواده است که بهینهنیز شکل
  .زندممکن از خانواده ایرانی را رقم می

، )2017گوا و همکاران، (رسد تفاوت و تلاقی بین نظرات والدین و فرزندان براي انتخاب همسر به نظر می
عنوان راهبرد دوگانه تحقق استانداردهایشان در پژوهش حال حاضر  با میزان اهمیت و سختگیري والدین به

گیرد نسبت به وقتی که جایگاه عروس یا قع وقتی شخص در جایگاه همسر قرار میدر وا. نیز مرتبط است
 33بوت، رایبر، رن(شوند  هاي او از دو منظر متفاوت تعریف میکند، ویژگیداماد را در خانواده همسر اتخاذ می

فر با یکدیگر، هاي سنتی علاوه بر پیوند دو نطور که در خانواده رسد همانبه نظر می). 2018و همکاران، 
، در پژوهش حال حاضر نیز تعاملات والدین )2003فالیکو، (کیفیت ارتباط و پیوند بین نسلی هم مهم است 

  .تواند سهم قابل توجهی در امر ازدواج و روابط زوجی را دربر گیردبا فرزندان می
 35هايتعدیل در سازه، افراد براي افزایش رضایتمندي در روابط به 34گرایی تعبیريطبق مسئله تناوب

، و در عین تعیین معیارهاي بالا سعی در کنترل هیجانات خویش در )2015، 36هیلی(پردازند  می خویش
والدین در مقابل  در پژوهش حال حاضر نیز بیشترین واکنش). 2007لی، (نشده دارند  مقابل معیارهاي محقق

رسد اهمیت پایداري طور کلی به نظر می به. ده استطور سازگارانه برآورد ش نشده، به استانداردهاي محقق
عنوان ویژگی شاخص در فرهنگ ایرانی است که استانداردهاي والدین را به  روابط و حفظ نظام خانوادگی به

 .کندهمین جهت هدایت می
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