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ابعاد شناختي پايه در رابطه بين نيازهاي روان
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Abstract 

   The purpose of this study was to 
investigate the mediating effect of 
basic psychological needs satisfaction 
in the relationship between dimensi-
ons of family/teachers  communica-
tion patterns and students’ critical thi-
king dispositions. In this study 437 
(275 females and 162 males) underg-
raduate students were selected throgh 
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a multistage random cluster sampling 
method from Shiraz University. Par-
ticipants completed the Revised Fam-
ily Communication Patterns Instrume-
nt, the Teachers Communication Pa-
tterns Instrument, the general form of 
Basic Needs Satisfaction Scale and the 
California Critical Thinking Dispo-
sitions Instrument (CCTDI). The orig-
inally proposed seven factor structure 
of CCTDI by Facione et al. was tested 
which yielded a new factor structure 
with four types of critical thinking 
dispositions. The results of the path 
analysis and the model goodness of fit 
indices supported the meditational 
effect of satisfaction of basic psych-
ological needs. The patterns in which 
satisfaction of basic psychological 
needs mediated the relationship bet-
ween dimensions of family/teachers 
communication patterns and each of 
the critical thinking dispositions were 
different. In this study, these different 
patterns and their implications have 
been discussed. 
 
Keywords: Dimensions of family 
communication patterns, Dimensions 
of teachers communication patterns, 
Basic psychological needs satisfaction 
and Critical thinking dispositions of 

Iranian college students. 

شده الگـوهـاي   نظـر  كنندگـان ابـزار تجديد شركـت
 ارتباطات خانواده، ابزار الگوهاي ارتباطات استادان،
نسخه عمومي مقياس ارضاي نيازهاي پايه و ابزار 

. هاي تفكر انتقادي كاليفرنيا را تكميل كردندگرايش
هاي گرايش حاصل آزمون ساختار هفت عاملي ابزار

انتقـادي كـالـيـفـرنيـا كـه توسـط فاسيونه و  رتفكـ
همكارانش مطرح شده، ساختار عاملي جديدي با 

هاي  مسير و شاخص نتايج تحليل. چهار گرايش بود
اي ارضاي نيازهاي  برازش نكويي مدل از اثر واسطه

الگويي كه بدان . شناختي پايه حمايت كردروان
شناختي پايه در رابطه شكل ارضاي نيازهاي روان

بين ابعاد الگوهاي ارتباطات خانوادگي ـ دانشگاهي و 
اي  هاي تفكر انتقادي دانشجويان اثر واسطه گرايش

در . ها متفاوت بود رد هر يك از گرايشدارد، در مو
ها مورد بحث هاي آن اين مطالعه، اين الگوها و دلالت

  .قرار گرفته است
  

ابعاد الگوهاي ارتباطات خانواده، ابعاد : هاكليدواژه
اي ـازهـاي نيـادان، ارضـاطات استـاي ارتبـالگوه
  .هاي تفكر انتقادي پايه و گرايش شناختيروان
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  مقدمه

ها و اعتقادها در  تفكر انتقادي به عنوان مهارت قضاوت فكورانه درباره درستي يا نادرستي انديشه
فاسيونه، (هاي زندگي اهميت اساسي دارد  ها در همه جنبهني افراد و ارتقاي كارايي آنرشد عقلا

شود كه فرد به استفاده از اين نوع تفكر گرايش داشته  اين مهارت زماني به كار گرفته مي). 2011
ر مطالعه حاضر به بررسي تأثيرپذيري گرايش دانشجويان به تفك). 1990انجمن فلسفي امريكا، (باشد 

شناختي پايه انتقادي از ابعاد الگوهاي ارتباطات خانوادگي ـ دانشگاهي به واسطه ارضاي نيازهاي روان
  . پردازد ها ميآن

گونه است كه فرد را به استفاده از  گرايش به تفكر انتقادي انگيزشي دروني و تمايلي عادت
هاي تفكر انتقادي لي به كاربرد مهارتانگيزد و بدون آن فرد تماي هاي تفكر انتقادي خود برميمهارت

چه كه مطالعات پيتر بر اساس آن). 2011؛ فاسيونه، 1990انجمن فلسفي امريكا، (خويش ندارد 
؛ فاسيونه و فاسيونه، 2007، 1راهنماي سياهه گرايش به تفكر انتقادي كاليفرنيا(فاسيونه و همكارانش 

دهد  نشان مي) 2001؛ گيانكارلو و فاسيونه، 1995؛ فاسيونه، گيانكارلو، فاسيونه و گينن، 1992
هاي تفكر انتقادي خود حاصل وجود هفت گرايش يا هفت گرايش كلي فرد به استفاده از مهارت

ها عبارتند اين گرايش. شود هاي تفكر انتقادي گفته ميها گرايشعادت ذهني مطلوب است كه به آن
، 6، اعتماد به نفس در تفكر انتقادي5مندي قاعده ،4گري، تحليل3ذهني ، گشوده2جويي حقيقت: از

  . 8و پختگي شناختي 7كنجكاوي
تمايل به جست و جوي معتبرترين اطلاعات است؛ حتي اگر  »جويي حقيقت«منظور از گرايش به 

 »ذهني گشوده«گرايش به . پنداشته شخص را زير سؤال ببرند اطلاعات جديد عقايد و علايق از پيش
و و يا مخالف به معناي گرايش به ارزيابي عقايد متفاوت از عقيده خود و احترام نسبت به عقايد ن

به معناي  »گريتحليل«گرايش به . گذاشتن به حق ديگران براي داشتن چنين عقايد متفاوتي است
منظور از گرايش . ارزش قايل بودن براي استفاده از قدرت استدلال به كمك شواهد قابل اثبات است

اعتماد به «گرايش به . شده در برخورد با مسائل است تمايل به عمل سازماندهي »مندي قاعده«به 
 »كنجكاوي«گرايش به . به معناي اعتماد داشتن به قدرت استدلال خود است »نفس در تفكر انتقادي

�
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تواند از اين اطلاعات  به معناي تمايل به كسب اطلاعات درباره امور است، حتي زماني كه فرد نمي
گرايش به در نظر گرفتن اين  »پختگي شناختي«فاصله استفاده كند و در آخر، منظور از گرايش به بلا

كننده دارند و  موضوع است كه بعضي از مسائل به دليل ساختار خود بيش از يك راه حل موجه و قانع
اهنماي سياهه ر(توان بر مبناي قطع و يقين به نتيجه رسيد  ها نميدر مورد راه حل بعضي ديگر از آن
  ).1995؛ فاسيونه و همكاران، 1992؛ فاسيونه و فاسيونه، 2007گرايش به تفكر انتقادي كاليفرنيا، 

ها انگيزند و بدون آن هاي تفكر انتقادي خود برميها فرد را به استفاده عملي از مهارتاين گرايش
ن دليل، در راستاي كمك به بهبود به همي. هاي تفكر انتقادي خود نداردفرد تمايلي به كاربرد مهارت

 هايهاي اين نوع تفكر و هم به گرايشكيفيت تفكر انتقادي دانشجويان، پرورشكاران بايد هم به مهارت
با وجود اين، تحقيقات مربوط . ها را بشناسندمرتبط با آن توجه نشان دهند و عوامل مؤثر بر رشد آن

هاي تفكر رغم اهميت گرايش اند و علي آن متمركز بوده هايبه تفكر انتقادي به طور عمده بر مهارت
به همين . اند ها معطوف كردهها به گرايشهاي اخير تمركز خود را از مهارتانتقادي، تنها در سال

. هاي تفكر انتقادي توجه چنداني نشده استدليل، از نظر تحقيقاتي به بررسي عوامل مؤثر بر گرايش
هاي تفكر انتقادي دانشجويان بررسي بعضي از عوامل مؤثر بر رشد گرايش از اين رو، تحقيق حاضر به

 :به طور مثال(اين بررسي در حالي انجام شد كه نتايج تحقيقات صورت گرفته در ايران . پرداخته است
زاده، صبوري كاشاني، و  ؛ قريب، ربيعيان، صـلصالي، حاجي1388منش و محمودي،  برخورداري، جلال

  . حاكي از آن است كه دانشجويان ايراني گرايش زيادي به تفكر انتقادي ندارند) 1388خلخالي، 
هاي تفكر هاي تفكر انتقادي به كاربرد مهارتجا كه فرد بدون داشتن سطحي از گرايشاز آن

هاي تفكر انتقادي خود تمايلي ندارد، عملكرد شخص در تفكر انتقادي وابسته به سطح گرايش
ها را شاخصي از عملكرد بهينه فرد در تفكر انتقادي توان سطح اين گرايش ت و ميانتقادي در وي اس

بيان ) 2001، 2000(شناختي پايه رايان و دسي اين در حالي است كه نظريه نيازهاي روان. دانست
 .هاستشناختي پايه آنهاي مختلف وابسته به ارضاي نيازهاي روان كند عملكرد بهينه افراد در زمينه مي

با افرادي كه براي  11و نياز به ارتباط 10، نياز به شايستگي9نياز به خودپيروي: اين نيازها عبارتند از
هاي خود به منظور از نياز به خودپيروي، نياز به داشتن آزادي عمل در فعاليت. فرد اهميت دارند

شود كه  ي ارضا مياين نياز وقت. جاي احساس تحت كنترل بودن يا مجبور بودن به انجام كاري است
خود دارد، بنا به خواست و اراده  12اي كه از خويشتن فرد احساس كند مطابق با درك يكپارچه

نياز به احساس شايستگي، نياز به احساس كفايت و ). 2000دسي و رايان، (كند  خويش عمل مي
تجربيات محيطي  تواند اي كه فرد احساس كند كه مي كارايي در مواجهه با محيط خود است؛ به گونه

ارتباط نياز به ). 1959وايت، (هاي مختلف آن برآيد  خود را تحت كنترل داشته باشد و از عهده چالش
اي كه فرد احساس كند به طور امن  به معناي نياز به تجربه پيوند داشتن با ديگران است؛ به گونه

   ).2000؛ رايان و دسي، 2000ايان، دسي و ر(دلبسته و مورد توجه افرادي است كه براي او اهميت دارند 
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 شناختينظريه نيازهاي پايه تأكيد دارد كه عوامل محيطي ـ اجتماعي منجر به ارضاي نيازهاي روان
به عبارت ديگر، عوامل محيطي ـ . شوند ها ميمتعاقب آن 13پايه و عملكرد بهينه يا بهزيستي

. گذارند ايه بر عملكرد بهينه افراد تأثير ميشنـاختي پگري ارضاي نيازهاي روان اجتماعي با ميانجي
  :نشان داده شده است 1اين نظريه به طور خلاصه در شكل 

  
  

  گري ارضاي نيازهاي  تأثير عوامل محيطي ـ اجتماعي با ميانجي: نظريه نيازهاي پايه: 1شكل 
  شناختي پايه بر عملكرد بهينه افرادروان

به عنوان عوامل محيطي ـ (تأثير محيط خانواده و دانشگاه  بر همين اساس، مطالعه حاضر بررسي
به عنوان شاخصي از عملكرد بهينه در (هاي تفكر انتقادي دانشجويان را بر رشد گرايش) اجتماعي

لازم به . ها هدف قرار داده استشناختي پايه آنگري ارضاي نيازهاي روان با واسطه) تفكر انتقادي
دهد اين بررسي براي اولين بار نظريه  انش محققان اين مطالعه اجازه ميجا كه دذكر است كه تا آن

اين در حالي است كه . دهد هاي تفكر انتقادي مورد استفاده قرار مينيازهاي پايه را در مورد گرايش
شناختي پايه، سودمندي كاوشـي زيـادي براي اين پردازان نظـريه نيـازهاي روان رايان و دسي، نظريه

اكثــر رويدادهاي مهـم در زندگي ... «: كنند قائل هستند و در اين ارتباط خاطر نشان مي نظـريه
هاي اين نيـازها پيامدهــاي اين شناختـي پايه ارتبـاط دارند و پويايياجتمـاعي با نيــازهاي روان

  ). 2000، 328و  327. ص( »دهند رويدادها را توضيح مي
كننده ارضاي اين  ايه سه ويژگـي محيط اجتمـاعي را كه تسهيلشناختـي پنظريه نيـازهاي روان

كنل و ] (مندي[16و ساختار 15، درگيري14حمايت از خودپيروي: نيازها هستند، مطرح كرده است
اي كه  هاي اجتماعيدر محيط). 1995؛ رايان، دسي و گرولنيك، 1991؛ دسي و رايان، 1991ولبرن، 

، فشار بيروني روي افراد براي نشان دادن رفتارها حداقل است و شود از خودپيروي افراد حمايت مي
ها دارند و هماهنگ با اهداف و شوند تا كارها را بنا به دلايلي كه خود براي انجام آن ها تشويق ميآن

دومين ويژگي ). 2005ماركلند، رايان، توبين و رولنيك، (هاست، انجام دهند هاي شخصي آنارزش
ها مهم هستند چقدر از صميم كنند كساني كه براي آن ن معنا است كه افراد فكر مييا درگيري به اي

سومين ). 1991كنل و ولبرن، (كنند  ها ميل آنئمند هستند و خود را درگير مسا ها علاقهقلب به آن
بيني   و قابل پيش 17چه است كه محيط را ثابت، متداومويژگي يا ساختارمندي به معناي هر آن

دهد و  ها انتقال ميرود، به آن چه را كه از افراد انتظار ميمحيط اجتماعي داراي ساختار، آن. دكن مي
ماركلند و (كند  ها مشخص ميپيامدهاي برآورده شدن يا نشدن اين انتظارات را نيز براي آن

 پايهشناختي ارضاي نيازهاي روان اجتماعي  -عوامل محيطي 
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  ).2005همكاران، 
شود، فشار  ايت مياي كه از خودپيروي افراد حم هاي اجتماعيطور كه گفته شد در محيطهمان

از اين جهت حمايت از خودپيروي با بعد . رسد  بيروني بر افراد براي نشان دادن رفتارها به حداقل مي
؛ ريچي 1994 ، و ريچي فيتزپاتريك( 19مربوط به الگوهاي ارتباطات خانواده »18گيري همنوايي جهت«

. معكوس، شباهت عملكردي دارد ، اگرچه به طور)2002سو، (و يا استادان  )1990 ،و فيتزپاتريك
ا ـهها، ارزشان بودن نگـرشـهمسـبر  محيطكه است  تأكيدي يزانگيري همنوايي به معناي م جهت
چنين، هم). 2002؛ سو، 1997كوئرنر و فيتزپاتريك، (دارد  فرد با والدين و يا استادان وي ايدـو عق

گيري  جهت«شناختي پايه با مفهوم روان مقايسه مفاهيم درگيري و ساختارمندي در نظريه نيازهاي
گيري  الگوهاي ارتباطات خانواده و استادان حاكي از آن است كه بين اين جهت »20گفت و شنود

منظور از . هاي محيطي درگيري و ساختارمندي نيز شباهت عملكردي وجود داردارتباطاتي و ويژگي
آزادانه و راحت افراد در آن  شود تا ورده ميآكه شرايطي فراهم است ميزاني گفت و شنود گيري   جهت
اي از موضوعات با والدين و استادان  ها، افكار و احساسات شخصي خود را در طيف گستردهفعاليت

اي  گيري جا كه چنين جهتاز آن). 2002؛ سو، 1997كوئرنر و فيتزپاتريك، (خود در ميان بگذارند 
جا جامد، مشابه با ويژگي محيطي درگيري است و از آنان بخش مي به روابط بين فردي پربار و لذت

كه وسيله مهمي براي اجتماعي كردن و انتقال انتظارات محيط اجتماعي به افراد است با ويژگي 
ها و با توجه به نتايج از اين رو، با توجه به اين شباهت. كند محيطي ساختارمندي شباهت پيدا مي

هاي گفت و گيري دهد جهت كه نشان مي) 2008مسرسميت،  شرودت، ويت و( 21تحقيقي فراتحليلي
شنود و همنوايي الگوهاي ارتباطات رابطه معناداري با انواع مختلف پيامدهاي رواني ـ اجتماعي و 

هاي گفت و شنود و همنوايي خانواده و استادان براي گيري شناختي دارند، در مطالعه حاضر از جهت
هاي تفكر انتقادي دانشجويان به واسطه ارضاي ر رشد گرايشبررسي نقش والدين و استادان د

  . ها استفاده شده استشناختي پايه آننيازهاي روان
  
  روش 

  . روش تحقيق در اين پژوهش توصيفي از نوع همبستگي است
  

  گيري جامعه، نمونه و روش نمونه

گاه شيـراز تشكيـل جامعـه آمـاري ايـن پـژوهـش را دانشجـويـان مقطـع كارشنـاسـي دانشـ
اي تصادفي چند  گيري خوشه كنندگان در تحقيق از روش نمونه به منظـور انتخاب شركت. دادند مي

هاي دانشگاه شيراز شش  به اين ترتيب كه در مرحله اول از بين دانشكده. اي استفاده شد مرحله
- م انساني، علوم، روانادبيات و علو(ها سپس از ميان آن. دانشكده به طور تصادفي انتخاب شدند
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يك گروه ) شناسي و علوم تربيتي، مهندسي، هنر و معماري و علوم اجتماعي، اقتصاد و مديريت
هاي درسي  در مرحله آخر نيز، از هر يك از گروه. به طور تصادفي انتخاب شد) رشته تحصيلي(درسي 

) معماري و علوم اجتماعي شناسي باليني، مهندسي شيمي،ادبيات فارسي، رياضي، روان(انتخاب شده 
به اين . دو كلاس به طور تصادفي برگزيده و تمام دانشجويان آن در تحقيق شركت داده شدند

دهنده  به عنوان افراد تشكيل) دانشجوي پسر 162دانشجوي دختر و  275(دانشجو  437ترتيب، 
چندمتغيري، تعداد قابل هاي رگرسيون جا كه در تحليلاز آن. گروه نمونه مورد تحقيق قرار گرفتند

شود  بين در نظر گرفته مي برابر تعداد متغيرهاي پيش 40تا  5كنندگان حداقل بين  قبول شركت
ميانگين سني گروه نمونه . ، گروه نمونه از حجم مناسب برخوردار بود)2003بريس، كمپ و سنلگار، (

  . بود 02/2و انحراف معيار آن  29/20
  

  ابزارهاي پژوهش 

گيري ابعاد  به منظور اندازه :شده الگوي ارتباطات خانواده  نظر رزندان ابزار تجديد نسخه ف
گيري همنوايي  گيري گفت و شنود و جهت الگوهاي ارتباطات خانواده يا به عبارت ديگر، ابعاد جهت

ريك، ريچي و فيتزپات( »22شده الگوي ارتباطات خانواده نظر  ابزار تجديد «خانواده از نسخه فرزندان 
موافقت   اين ابزار يك پرسشنامه خودسنجي است كه ميزان موافقت يا عدم. بهره گرفته شد) 1990
اي،  درجه 5اي  گويه كه درباره وضعيت ارتباطات خانواده وي هستند، در دامنه 26دهنده را با  پاسخ

ه بيشتر در هر دو نمر. آورد هر آزمودني دو نمره از اين ابزار به دست مي. دهد مورد سؤال قرار مي
گيري گفت  كند كه در خانواده او جهت مقياس به معناي آن است كه آزمودني چنين ادراك مي خرده

  . و شنود يا همنوايي بيشتري وجود دارد
اين ابزار را مورد بررسي قرار  24و پايايي 23اي روايي در مطالعه) 1386(نيا و لطيفيان  كورش

 26و روايي ملاكي 25هاي تحليل عامل، همساني دروني ار با استفاده از روشبررسي روايي اين ابز. اند داده
و بررسي پايايي آن از طريق محاسبه ضريب آلفاي كرونباخ و ضريب پايايي بازآزمايي حاكي از روايي 

 27در مطالعه نام برده شده به منظور تعيين ساختار عاملي. و پايايي مطلوب اين ابزار بوده است
قرار گرفته  28هاي اصلي هاي پرسشنامه مورد تحليل مؤلفه رسشنامه، همبستگي بين گويهموجود در پ

و ضريب آزمون  852/0برابر با ) گيري شاخص كفايت نمونه( 29آلكين -ماير -ضريب كيزر هو انداز
 >P 0005/0و در سطح  498/2319برابر با ) شاخص كفايت ماتريس همبستگي( 30كرويت بارتلت
گيري  جهتگيري گفت و شنود و  دو عامل جهت 31بر اساس نمودار اسكري. ش شده استمعنادار گزار

و  91/24استخراج شده كه به ترتيب  26/3و  48/6به ترتيب برابر با  32همنوايي با ارزش ويژه

�
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به منظور بررسي همساني . اند كرده درصد واريانس ابزار را تبيين  43/37درصد و در مجموع، 52/12
. مقياس محاسبه شده است مقياس با نمره كل آن خرده هاي هر خرده يب همبستگي گويهدروني، ضر

مقياس مربوط به  و هر گويه بيشترين همبستگي را با خرده  دار گزارش شده تمام اين ضرايب معنا
شده الگوي ارتباطات خانواده به وسيله ابزار  نظر  روايي ملاكي ابزار تجديد . خود نشان داده است

مورد بررسي قرار گرفته ) 1386نيا و لطيفيان،  ، به نقل از كورش1979( 33 ند والد ـ فرزندي پاركرپيو
مقياس توجه ابزار پيوند والد ـ  گيري گفت و شنود و خرده مقياس جهت ضريب همبستگي خرده. است

يي و گيري همنوا مقياس جهت و ضريب همبستگي خرده) >0005/0P( 74/0برابر با   فرزندي پاركر
  . گزارش شده است) >0005/0P( 49/0مقياس حمايت بيش از حد كنترل اين ابزار برابر با  خرده

شده الگوي ارتباطات خانواده ضريب آلفاي كرونباخ و  نظر  به منظور بررسي پايايي ابزار تجديد
اي كرونباخ ضرايب آلف). 1386نيا و لطيفيان،  كورش(ضريب بازآزمايي مورد محاسبه قرار گرفته است 

و  81/0و  87/0گيري همنوايي به ترتيب برابر با  گيري گفت و شنود و جهت هاي جهتمقياس خرده
در مطالعه حاضر، . گزارش شده است 78/0و  84/0ها به ترتيب برابر با ضرايب پايايي بازآزمايي آن
مقياس  و براي خرده 91/0گيري گفت و شنود برابر با  مقياس جهت خرده ضريب آلفاي كرونباخ براي 

گيري گفت و  مقياس جهت و ضريب پايايي بازآزمايي براي خرده 85/0گيري همنوايي برابر با  جهت
  .به دست آمد 90/0گيري همنوايي برابر با  مقياس جهت و براي خرده 92/0شنود برابر با 

ات استادان يا به گيري ابعاد الگوهاي ارتباط به منظور اندازه :ابزار الگوي ارتباطات استادان
ابزار الگوي ارتباطات «گيري همنوايي استادان از  گيري گفت و شنود و جهت عبارت ديگر، ابعاد جهت

ريچي و ( »شده الگوي ارتباطات خانواده نظر  ابزار تجديد «هاي  هاي آن از گويه كه گويه »استادان
 »پدر و مادرم«ها به جاي كلمات  در اين گويه. اقتباس شده است، استفاده شد) 1990فيتزپاتريك، 

از اين ) 2002سو، (اي  پيش از اين در مطالعه. اند جايگزين شده »اكثر استادانم در دانشگاه«كلمات 
آموزان دبيرستاني از ابعاد الگوهاي ارتباطات  گيري ادراك دانش هايي براي اندازه روش براي تهيه گويه

  . ها استفاده شده استمعلمان آن
هـاي اصلي و  بررسي روايي اين ابزار از دو روش تحليل عامل اكتشافي به شيوه مؤلفه به منظور

 920/0آلكين برابر با  -ماير -در نتايج تحليل عامل، اندازه ضـريب كيزر. همساني دروني استفاده شد
بر اساس . معنادار بود >0005/0Pو در سطح  024/6398و ضريب آزمون كرويت بارتلت برابر با 

گيري همنوايي با ارزش ويژه به ترتيب برابر  گيري گفت و شنود و جهت دار اسكري دو عامل جهتنمو
درصد از  72/40درصد و در مجموع  72/11و  29استخراج شدند كه به ترتيب  05/3و  54/7با 

هاي هر  به منظور بررسي همساني دروني، ضريب همبستگي گويه. كردند  واريانس ابزار را تبيين مي
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دار بودند و هر گويه  تمام اين ضرايب معنا. مقياس محاسبه شد مقياس با نمره كل آن خرده دهخر
  . مقياس مربوط به خود نشان داد بيشترين همبستگي را با خرده

در . در رابطه با پايايي اين ابزار، ضريب آلفاي كرونباخ و ضريب پايايي بازآزمايي محاسبه گرديد
گيري همنوايي ضريب آلفاي كرونباخ به  گيري گفت و شنود و جهت هاي جهتمقياس مورد خرده

  .بود 60/0و  72/0و ضريب پايايي بازآزمايي به ترتيب برابر با  86/0و  88/0ترتيب برابر با 
شناختي پايه گيري ارضاي نيازهاي روان به منظور اندازه: 34نسخه عمومي مقياس نيازهاي پايه

اين مقياس يك . استفاده شد) 2003گانيه، ( »قياس نيازهاي پايهم«سؤالي نسخه عمومي  9از فرم 
گويه كه دربارة اين  9دهنده را با  موافقت پاسخ  پرسشنامه خودسنجي است كه ميزان موافقت يا عدم

گويه مربوط به نياز به  3. دهد اي، مورد سؤال قرار مي درجه 7اي  سه نياز هستند، در دامنه
بنابراين، . باشند گويه مربوط به نياز به ارتباط مي 3به نياز به شايستگي و گويه مربوط  3خودپيروي، 

مقياس به معناي آن  بيشتر در هر خرده هنمر. آورد هر آزمودني سه نمره از اين مقياس به دست مي
  . مقياس بيشتر ارضا شده است كند كه در نياز مربوط به آن خرده است كه آزمودني چنين ادراك مي

هاي  ور بررسي روايي اين مقياس نيز از دو روش تحليل عامل اكتشافي به شيوه مؤلفهبه منظ
برابر با  آلكين -ماير -ضريب كيزر هدر نتايج تحليل عامل، انداز. اصلي و همساني دروني استفاده شد

بر . معنادار بود>P 0005/0و در سطح  573/962و ضريب آزمون كرويت بارتلت برابر با  738/0
نمودار اسكري سه عامل ارضاي نياز به شايستگي، ارضاي نياز به ارتباط و ارضاي نياز به اساس 

، 57/29استخراج شدند كه به ترتيب  02/1و  45/1، 66/2خودپيروي با ارزش ويژه به ترتيب برابر با 
ر به منظو. كردند درصد از واريانس مقياس را تبيين مي 04/57درصد و در مجموع،  35/11و  12/16

مقياس  كل آن خرده همقياس با نمر هاي هر خرده بررسي همساني دروني، ضريب همبستگي گويه
مقياس مربوط  و هر گويه بيشترين همبستگي را با خرده هدار بود اتمام اين ضرايب معن. محاسبه شد

  . به خود نشان داد
در . آزمايي محاسبه گرديددر رابطه با پايايي اين ابزار، ضريب آلفاي كرونباخ و ضريب پايايي باز

اي ارضاي نياز به خودپيروي، ارضاي نياز به شايستگي و ارضاي نياز  هاي سه گويهمقياس مورد خرده
و ضريب پايايي بازآزمايي به  40/0و  72/0، 63/0به ارتباط ضريب آلفاي كرونباخ به ترتيب برابر با 

  .به دست آمد 70/0و  73/0،  80/0ترتيب برابر با 
هاي تفكر انتقادي يا گيري گرايش به منظور اندازه:  ه گرايش به تفكر انتقادي كاليفرنياسياه

مندي، اعتماد به نفس در  گري، قاعدهذهني، تحليل جويي، گشوده هاي حقيقتبه عبارت ديگر، گرايش
ه و فاسيون( »سياهه گرايش به تفكر انتقادي كاليفرنيا«تفكر انتقادي، كنجكاوي و پختگي شناختي 
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ها تشكيل شده، مورد استفاده قرار مقياس براي سنجش اين گرايش خرده 7كه از ) 1992فاسيونه، 
اي  اين سياهه كه براي استفاده دانشجويان در سنين دانشگاهي تهيه شده، پرسشنامه. گرفت

يا  هاعادت هگويه كه دربار 75دهنده را با  موافقت پاسخ  خودسنجي است كه ميزان موافقت يا عدم
هر آزمودني هفت . دهد اي، مورد سؤال قرار مي درجه 6اي  هاي فكري وي هستند، در دامنهگرايش

مقياس  مقياس اين سياهه و در صورت نياز، با جمع زدن نمرات اين هفت خرده نمره از هفت خرده
  . آورد دهنده گرايش كلي وي به تفكر انتقادي است، به دست مي يك نمره كلي كه نشان

هـاي  نظور بررسي روايي اين سياهه نيز از دو روش تحليل عامل اكتشافي به شيوه مؤلفهبه م
برابر با  آلكين -ماير -ضريب كيزر هدر نتايج تحليل عامل، انداز. اصلي و همساني دروني استفاده شد

بر . معنادار بود>P 0005/0و در سطح  885/5910و ضريب آزمون كرويت بارتلت برابر با  819/0
جويي،  ساس نمودار اسكري به جاي هفت عامل چهار عامل اعتماد به نفس در تفكر انتقادي، حقيقتا

استخراج شدند  60/1و  32/2، 50/3، 57/5ذهني با ارزش ويژه به ترتيب برابر با  گري و گشودهتحليل
ه را درصد از واريانس سياه 49/26درصد و در مجموع  25/3و  74/4، 13/7، 37/11كه به ترتيب 

لازم به ذكر است كه پيش از اين نيز محققان ديگري از محتواي اين سياهه تنها . كردند تبيين مي
به منظور بررسي همساني ). 1997؛ والش و هاردي، 2001كاكاي، (اند  چهار عامل را استخراج كرده

تمام . دمقياس محاسبه ش كل آن خرده همقياس با نمر هاي هر خرده دروني، ضريب همبستگي گويه
  . مقياس مربوط به خود نشان داد هر گويه بيشترين همبستگي را با خرده ه،دار بود ااين ضرايب معن

در . در رابطه با پايايي اين سياهه ضريب آلفاي كرونباخ و ضريب پايايي بازآزمايي محاسبه گرديد
ذهني  گري و گشودهجويي، تحليل هاي اعتماد به نفس در تفكر انتقادي، حقيقتمقياس مورد خرده

و ضريب پايايي بازآزمايي به  65/0و  55/0، 55/0، 82/0ضريب آلفاي كرونباخ به ترتيب برابر با 
  .بود 70/0و  76/0، 71/0، 80/0ترتيب برابر با 

   
  ها  يافته

هاي رگرسيوني كه هاي توصيفي متغيرهاي تحقيق و سپس، نتايج تحليل در اين بخش ابتدا يافته
اطلاعـات توصيفي شـامل ميانگين، . شوند ررسي فرضيه تحقيق صورت گرفتند، ارائه ميبه منظور ب

  .آمده است 1انحـراف معيـار و دامنه نمـرات متغيرهـاي پژوهش در جدول 
  

  

  ميانگين و انحراف معيار ابعاد الگوهاي ارتباطات خانواده و استادان و ارضاي نيازهاي: 1جدول 

  هاي تفكر انتقاديششناختي پايه و گرايروان 

  دامنه نمرات  انحراف معيار  ميانگين  متغير

	��/ 
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  ابعاد الگوهاي ارتباطات خانواده
  0 -  60  52/11  15/40  گيري گفت و شنود جهت

  0 -  43  29/8  87/16  گيري همنوايي جهت

  ابعاد الگوهاي ارتباطات استادان
  0 -  56  12/11  91/24  گيري گفت و شنود جهت

  0 -  44  73/8  80/22  گيري همنوايي جهت

شناختي ارضاي نيازهاي روان
  پايه

  6 -  21  66/2  19/17  خودپيروي
  3 -  21  72/3  28/14  شايستگي
  4 -  21  26/3  22/16  ارتباط

  هاي تفكر انتقاديگرايش

  25 -  104  87/11  61/74  اعتماد به نفس
  13 -  68  47/7  24/38  جويي حقيقت
  16 -  56  58/6  96/38  گريتحليل
  22 -  76  77/8  17/50  ذهني گشوده

  
قبل از آزمون فرضيه مطالعه حاضر ماتريس همبستگي بين متغيرهاي پژوهش مورد بررسي قرار 

  .نشان داده شده است 2نتايج مربوط به اين ماتريس در جدول . گرفت
  
  

  ماتريس همبستگي بين متغيرهاي پژوهش: 2جدول 
  11  10  9  8  7  6  5  4  3  2  1  متغيرها

گفت و شنود 
  خانواده

1                     

همنوايي 
  خانواده

**44/0-  1                    

گفت و شنود 
  استادان

**22/0  01/0-  1                  

همنوايي 
  استادان

04/0  **35/0  **42/0-  1                

 ارضاي نياز به

  خودپيروي
**19/0  

**22/0-  **19/0  *12/0-  1              

ارضاي نياز به 
  شايستگي

**28/0  **30/0-  *12/0  *12/0-  **26/0  1            

ارضاي نياز به 
  ارتباط

**28/0  **15/0-  **16/0  06/0-  **33/0  **19/0  1          

اعتماد به 
  نفس

**35/0  **22/0-  **35/0  **14/0-  **46/0  **48/0  **30/0  1        

      1  03/0  -26/0**  21/0**  -03/0  -14/0**  -10/0  -17/0**  -07/0  جويي حقيقت

    1  -18/0**  21/0**  28/0**  -04/0  20/0**  -02/0  17/0**  04/0  17/0**  گريتحليل

  1  11/0*  30/0**  30/0**  15/0**  28/0**  18/0**  -25/0**  15/0**  -22/0**  19/0**  ذهني گشوده

                                                                                                     001/0 < P :***  ،01/0 < P :**  ،05/0 < P :*  
  

ارضاي نياز به خودپيروي، (اي  از اين رو، در ابتدا، تحليل رگرسيون چندگانه متغيرهاي واسطه

 /...بررسي رابطه بين ابعاد الگوهاي ارتباطات خانوادگي ـ دانشگاهي و                                /��	
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هاي گفت و گيري جهت(زاد  از روي متغيرهاي برون) ارضاي نياز به شايستگي و ارضاي نياز به ارتباط
سپس تحليل رگرسيون چندگانه متغيرهاي به شيوه همزمان، ) شنود و همنوايي خانواده و استادان

) ذهني گري و گشودهجويي، تحليل هاي تفكر انتقادي يعني، اعتماد به نفس، حقيقتگرايش(زاد  درون
و در آخر، ) هاي گفت و شنود و همنوايي خانواده و استادانگيري جهت(زاد  از روي متغيرهاي برون

هاي تفكر انتقادي يعني، اعتماد به نفس، رايشگ(زاد  تحليل رگرسيون چندگانه متغيرهاي درون
هاي گفت و شنود گيري جهت(زاد  از روي متغيرهاي برون) ذهني گري و گشودهجويي، تحليل حقيقت

ارضاي نياز به خودپيروي، ارضاي نياز به شايستگي و (اي  و واسطه) و همنوايي خانواده و استادان
نتايج اين . مراتبي انجام شد ها به صورت سلسله ا ورود دادهبه شيوه همزمان ب) ارضاي نياز به ارتباط

  .نشان داده شده استزير  ولاها در جدتحليل
 

  

  زاد  از روي متغيرهاي برون هاي پايهاي ارضاي نياز نتايج رگرسيون چندگانه متغير واسطه: 3جدول 

  )هاي گفت و شنود و همنوايي خانواده و استادانگيري جهت(

  متغيرهاي ملاك
  بينمتغيرهاي پيش

R R²  
  شده لتعدي

F  β  

  
ارضاي نياز يه 
  خودپيروي

  گيري گفت و شنود خانواده جهت

  56/9٭٭٭  09/0  31/0

04/0  
  - 22/0٭٭٭  گيري همنوايي خانواده جهت
  20/0٭٭٭  گيري گفت و شنود استادان جهت
  02/0  گيري همنوايي استادان جهت

ارضاي نياز به 
  شايستگي

  گيري گفت و شنود خانواده جهت

  60/13٭٭٭  12/0  36/0

  12/0٭
  - 25/0٭٭٭  گيري همنوايي خانواده جهت
  08/0  گيري گفت و شنود استادان جهت
  - 05/0  گيري همنوايي استادان جهت

ارضاي نياز به 
  ارتباط

  گيري گفت و شنود خانواده جهت

  97/10٭٭٭  08/0  29/0

  22/0٭٭٭
  -06/0  ري همنوايي خانوادهگي جهت
  11/0٭  گيري گفت و شنود استادان جهت
  -  گيري همنوايي استادان جهت

اعتماد به نفس در 
  تفكر انتقادي

  خانواده  شنود و  گيري گفت  جهت

  15/23٭٭٭  22/0  48/0

  27/0٭٭٭
  - 11/0  گيري همنوايي خانواده جهت
  28/0٭٭٭  اناستاد شنود   و  گيري گفت جهت
  - 01/0  گيري همنوايي استادان جهت

  

گرايش به 
  جويي حقيقت

  خانواده شنود  و   گيري گفت جهت

  36/7٭٭٭  03/0  20/0

-  
  -12/0٭  گيري همنوايي خانواده جهت
  -  استادان شنود   و  گيري گفت جهت
  -12/0٭  گيري همنوايي استادان جهت

  13/0٭  64/8٭٭٭  04/0  22/0  خانواده  شنود و  ري گفت گي جهت  

	��/ 
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  گرايش به 

  گريتحليل
  -  گيري همنوايي خانواده جهت
  14/0٭٭  استادان شنود  و گيري گفت  جهت
  -  گيري همنوايي استادان جهت

  

گرايش به 
  ذهني گشوده

  خانواده  شنود  و گيري گفت  جهت

  97/11٭٭٭  12/0  36/0

12/0  
  - 14/0٭  ي خانوادهگيري همنواي جهت
  08/0  استادان شنود   و  گيري گفت جهت
  -20/0٭٭  گيري همنوايي استادان جهت

001/0< P:01/0،  ٭٭٭< P:05/0،  ٭٭ < P:٭  
 

 
 

  

  زاد از روي متغيرهاي برون هاي تفكر انتقاديزاد گرايش نتايج رگرسيون چندگانه متغير درون: 4جدول 

  اي و متغيرهاي واسطه) و همنوايي خانواده و استادانهاي گفت و شنود گيري جهت( 

  )ارضاي نياز به خودپيروي، ارضاي نياز به شايستگي و ارضاي نياز به ارتباط(

 R R²  بينمتغيرهاي پيش  متغيرهاي ملاك
  شده تعديل

F β  

  
  
  

  گرايش به اعتماد به نفس

 در تفكر انتقادي

  

  خانواده   شنود  و گيري گفت  جهت

  95/34٭٭٭  43/0  66/0

  19/0٭٭٭
  03/0  گيري همنوايي خانواده جهت
  19/0٭٭٭  استادان شنود   و گيري گفت  جهت
  -02/0  گيري همنوايي استادان جهت

  26/0٭٭٭  خودپيروي  به نياز  ارضاي 
  33/0٭٭٭  شايستگي به  نياز  ارضاي 

  09/0  ارتباط به  ارضاي نياز 
  
  
  
  

  جويي گرايش به حقيقت

  خانواده   شنود  و گيري گفت  جهت

  87/17٭٭٭  15/0  40/0

-  
  - 11/0٭  گيري همنوايي خانواده جهت
  -  استادان شنود   و گيري گفت  جهت
  - 12/0٭  گيري همنوايي استادان جهت

  -  خودپيروي  به نياز  ارضاي 
  20/0٭٭٭  شايستگي به  نياز  ارضاي 

  -33/0٭٭٭  ارتباط به  ارضاي نياز 
  
  
  
  

  گريگرايش به تحليل

  خانواده   شنود  و گيري گفت  جهت

  45/10٭٭٭  10/0  33/0

06/0  
  -  گيري همنوايي خانواده جهت
  10/0  استادان شنود   و گيري گفت  جهت
  -  گيري همنوايي استادان جهت

  12/0٭  خودپيروي  به نياز  ارضاي 
  -  شايستگي به  نياز  ارضاي 

 /...بررسي رابطه بين ابعاد الگوهاي ارتباطات خانوادگي ـ دانشگاهي و                                /	�	
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  20/0٭٭  ارتباط به  ارضاي نياز 
  
  
  
  

  ذهني گرايش به گشوده

  خانواده   شنود  و گيري گفت  جهت

  00/10٭٭٭  16/0  43/0

07/0  
  -09/0  گيري همنوايي خانواده جهت
  04/0  استادان شنود   و گيري گفت  جهت
  -19/0٭٭  گيري همنوايي استادان جهت

  05/0  خودپيروي  به نياز  ارضاي 
  21/0٭٭٭  شايستگي به  نياز  ارضاي 

  05/0  ارتباط به  ارضاي نياز 
001/0< P:01/0،  ٭٭٭< P:05/0،  ٭٭ < P:٭  

 

اي به متغيرهاي  كه با افزوده شدن متغيرهاي واسطه گر آن استنشان 4هاي جدول  مقايسه داده
. يابد زاد افزايش مي تمام متغيرهاي درون كنندگي يا ميزان تبيين واريانس يبين زاد قدرت پيش برون

درصد، در مورد متغير گرايش به  21 اين افزايش در مورد متغير اعتماد به نفس در تفكر انتقادي
ذهني  درصد و در مورد گرايش به گشوده 6گري درصد، در مورد گرايش به تحليل 12جويي  حقيقت

 βاي ضرايب  د كه با ورود متغيرهاي واسطهنده ها نشان مي داده اينچنين مقايسه هم. درصد است 4
 βكاهش ضرايب اين افزايش قدرت تبيين واريانس و . زاد نيز كاهش يافته است متغيرهاي برون
پايه در ارتباط  شناختيگري متغيرهاي ارضاي نيازهاي روان زاد حاكي از نقش واسطه متغيرهاي برون

مربوط به  هايخلاصه نتايج تحليل. هاي تفكر انتقادي استد الگوهاي ارتباطات و گرايشبين ابعا
شايان ذكر است كه در . ارائه شده است 2در قالب نمودار تحليل مسير در شكل  4 و 3هاي جدول

هر هاي بر روي پيكانترسيم گرديده و  اين نمودار تنها متغيرها و مسيرهاي معنادار از نظر آماري
 . نشان داده شده است )β( سير شاخص ضريب مسيرم

 
 

  گيري  جهت
گفت و شنود 

  گيري  جهت
گفت و شنود 

  گيري  جهت
  همنوايي خانواده

  ارضاي نياز به 
 خودپيروي

  ارضاي نياز به 
 شايستگي

  ارضاي نياز به 
 ارتباط

 اعتماد به نفس 

 تحليلگري

 جويي حقيقت
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  و استادان و دياگرام مسيرهاي مستقيم و غيرمستقيم متغيرهاي ابعاد الگوهاي ارتباطات والدين: 2كل ش

  هاي تفكر انتقاديشناختي پايه بر گرايشروان ارضاي نيازهاي
  

زاد بر  بين يا برون متغيرهاي پيشمستقيم، غيرمستقيم و كل هاي اثر 2با توجه به شكل 
  . آمده است 5زاد در جدول  متغيرهاي ملاك يا درون

روابط بين ابعاد الگوهاي شناختي پايه در بيشتر دهد ارضاي نيازهاي روان جدول نشان مي
و يا  36گري كامل هاي تفكر انتقادي دانشجويان نقش واسطهارتباطات خانواده و استادان و گرايش

  .دارد 37سهمي
  

 ) بين پيش(زاد  اثرات مستقيم، غيرمستقيم و كل متغيرهاي برون: 5جدول 

�����/��  

�����/�  

���/�  

���/�
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  )ملاك(زاد  بر متغيرهاي درون

  متغير ملاك  اثر كل  اثر غيرمستقيم  ر رابطمتغي  اثر مستقيم  بين متغير پيش

   23/0  04/0  ارضاي نياز به شايستگي  19/0  گيري گفت و شنود خانواده جهت

  -  گيري همنوايي خانواده جهت  اعتماد به نفس
  -06/0  ارضاي نياز به خودپيروي

14/0-  
  -08/0  ارضاي نياز به شايستگي

  25/0  06/0  ارضاي نياز به خودپيروي  19/0  ري گفت و شنود استادانگي جهت

  -  گيري گفت و شنود خانواده جهت
  02/0  ارضاي نياز به شايستگي

05/0-  
  
  
  جويي حقيقت

  -07/0  ارضاي نياز به ارتباط
  -16/0  -05/0  ارضاي نياز به شايستگي  -11/0  گيري همنوايي خانواده جهت
  -04/0  -04/0  ارضاي نياز به ارتباط  -  ستادانگيري گفت و شنود ا جهت
  -12/0  -  -  -12/0  گيري همنوايي استادان جهت
  04/0  04/0  ارضاي نياز به ارتباط  -  گيري گفت و شنود خانواده جهت

  گريتحليل
  -03/0  -03/0  ارضاي نياز به خودپيروي  -  گيري همنوايي خانواده جهت

  -  گيري گفت و شنود استادان جهت
  02/0  ارضاي نياز به خودپيروي

03/0  
  01/0  ارضاي نياز به ارتباط

  03/0  03/0  ارضاي نياز به شايستگي  -  گيري گفت و شنود خانواده جهت
  05/0  -05/0  ارضاي نياز به شايستگي  -  گيري همنوايي خانواده جهت  ذهني گشوده

  -19/0  -  -  -19/0  گيري همنوايي استادان جهت
 

 
اساس مراحل بارون و كني، معادله پس از آزمون فرضيه تحقيق به شيوه تحليل مسير و بر 

به اين منظور . مورد بررسي قرار گرفت LISRELساختاري مدل مورد آزمون با استفاده از نرم افزار 
ها با استفاده از ماتريس كوواريانس وارد تحليل شدند و پارامترها با روش بيشينه  كه دادهپس از آن
ازندگي به منظور ارزيابي برازش مدل بررسي تخمين زده شدند، چندين شاخص بر) ML( 38احتمال

 ، شاخص نكويي برازش تعديل(GFI) 39شاخص نكويي برازش: ها عبارت بودند از اين شاخص. شد

 42، ريشه ميانگين مجذور خطاي تقريب(CFI) 41اي ، شاخص برازش مقايسه(AGFI) 40يافته 
(RMSEA)43ماند ، ريشه ميانگين پس (RMR)44اند استاندارد شدهم ، ريشه ميانگين پس 

(SRMR)  و آمارهN 45بحراني (CN) .آمده است، حاكي از  6ها كه در جدول  ميزان اين شاخص
  .هاي مطالعه حاضر بود برازش مناسب مدل با داده

  
  

  هاي برازندگي مدل شاخص :6جدول 
  GFI  AGFI  CFI RMSEA RMR  SRMR  CN  شاخص

  169  06/0  05/0  08/0  90/0  91/0  94/0  عدديمقدار 
  

  بحث

	��/ 
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شناختي پايه در روابط بين گري ارضاي نيازهاي روان مطالعه حاضـر با هدف بررسي نقش واسطه
هاي خانواده و استادان و گرايش) هاي گفت و شنود و همنواييگيري جهت(ابعاد الگوهاي ارتباطات 

، 2000(ه رايان و دسي شناختي پايمربوط به تفكر انتقادي دانشجويان با تكيه بر نظريه نيازهاي روان
هاي حاصل از تحليل مسير حاكي از آن بود كه الگوي  در اين رابطه يافته. انجام گرفت) 2001

هاي گفت و شنود و همنوايي والدين و استادان به واسطه ارضاي نيازهاي گيري تأثيرگذاري جهت
امه، اين الگوها در مورد هر در اد. هاي مختلف تفكر انتقادي متفاوت استشناختي پايه بر گرايشروان

  .گيرند هاي تفكر انتقادي به طور جداگانه مورد بحث قرار مييك از گرايش
ل پيچيده را به ئفرد داراي اين گرايش تمايل دارد مسا :اعتماد به نفس در تفكر انتقادي

دهد كه  مينتايج مطالعه حاضر نشان . چالش بكشد، زيرا به توانايي خود در اين زمينه اعتماد دارد
هاي گفت و شنود خانواده و استادان بر اين گرايـش به دو صـورت مستقيم و گيري جهت

گيـري همنوايي خـانواده بـر ايـن گـرايش به طور غيرمستقيم  و جهتمثبت غيـرمستقيم تأثيـر 
در  گيري گفت و شنود خانواده بر اعتماد به نفس دانشجويان تأثير مستقيم جهت. تأثير منفي دارد

هايي كه با فرزندان خود  دهند فرزندان خانواده هايي است كه نشان مي تفكر انتقادي همسو با يافته
ديانا (ها پاسخگو هستند، از اعتماد به نفس بيشتري برخوردارند صميمي و نسبت به نيازهاي آن

علاوه بر اثر  گيري گفت و شنود خانواده جهت). 1999، به نقل از سيگلمن، 1991، 1977، 46بامريند
ها به تفكر انتقادي اعتماد آنبر سهمي ارضاي نياز به شايستگي دانشجويان  گري با واسطه ،مستقيم
هاي داراي  كنند خانواده هايي است كه بيان مي اين يافته هماهنگ با يافته. دارداثر غيرمستقيم خود 
كوئرنر و (دهند  ها انتقال ميا به آنبهتر انتظارات خود از فرزندانشان ر ،شنود زيادگيري گفت و  جهت

ها بهتر از شود آن اين در حالي است كه انتقال انتظارات به فرزندان موجب مي ).2002فيتزپاتريك، 
تر به احساس كفايت و شايستگي مربوط به اين تكاليف عهده تكاليف مربوط به خود برآيند و سريع

. گذارد گونه تكاليف تأثير ميبه توانايي خود در اين هانوبه خود بر اعتماد آنچيزي كه به . برسند
 كاملگري  گيري همنوايي خانواده با واسطه حاكي از آن است كه جهت چنيننتايج مطالعه حاضر هم

ها به تفكر انتقادي ها به شايستگي بر اعتماد آنارضاي نياز به خودپيروي دانشجويان و ارضاي نياز آن
اين رابطه غيرمستقيم در حالي وجود دارد كه . منفي تأثير داردخود به طور غيرمستقيم و 

گيري همنوايي خانواده بر ارضاي اين نيازها تأثير منفي و ارضاي اين نيازها به نوبه خود بر  جهت
اين يافته تأييدي است بر اين امر كه . اعتماد به نفس دانشجويان در تفكر انتقادي تأثير مثبت دارد

هاي فرزندان با والدين گيري همنوايي زياد بر همساني عقايد و نگرش  ي داراي جهتها تأكيد خانواده
با ارضاي نياز به خودپيروي فرزندان، يعني نياز به احساس داشتن ) 2002كوئرنر و فيتزپاتريك، (
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هاي خود به جاي احساس تحت كنترل بودن يا مجبور بودن به انجام كاري آزادي عمل در فعاليت
؛ 2003مگيو و ولرند، (ها چنين ارضاي نياز به كفايت و شايستگي آنو هم) 2000ايان، دسي و ر(

اين در حالي . ناهمخوان است) 2008، به نقل از ادي، دودا و انتومنيس، 1996، 47رايان و سالكي
ها دهند ادراك دانشجويان از ميزان خودپيروي و شايستگي آن است كه تحقيقات پيشين نشان مي

كه فرد داراي ) 1988بوگيانو، مين و كتز، (انگيز است  مهم ترجيح تكاليف چالش  كننده نيبي پيش
هاي  علاوه بر اين، يافته. ها دست و پنجه نرم كنداعتماد به نفس در تفكر انتقادي گرايش دارد با آن

ن در گيري گفت و شنود استادان بر اعتماد به نفس دانشجويا كنند كه جهت اين مطالعه بيان مي
گيري گفت و شنود  تأثير مستقيم جهت. تفكر انتقادي به دو صورت مستقيم و غيرمستقيم تأثير دارد

استادان بر اعتماد به نفس دانشجويان در تفكر انتقادي خود تأييدي است بر اين موضوع كه استاداني 
ها در د به نفس آنكنند، به رشد اعتما كه بيشتر دانشجويان خود را به بحث و تبادل نظر تشويق مي

گيري گفت و شنود استادان به واسطه  جهت. كنند ها كمك ميتوانايي سبك و سنگين كردن بحث
اين رابطه . ها به تفكر انتقادي خود تأثير داردارضاي نياز به خودپيروي دانشجويان نيز بر اعتماد آن

ارضاي نياز به خودپيروي  گيري گفت و شنود استادان بر غيرمستقيم در حالي وجود دارد كه جهت
ها در تفكر انتقادي تأثير دانشجويان تأثير منفي و ارضاي اين نياز به نوبه خود بر اعتماد به نفس آن

دهند استاداني كه امكان تعامل  هايي است كه نشان مي اين يافته هماهنگ با يافته. مثبت دارد
كنند  ها را بيشتر ميآورند، خودپيروي آن م ميآزادانه، مكرر و خودانگيخته دانشجويان را با خود فراه

و اين در حالي است كه خودپيروي دانشجويان ) 1996؛ ويليامز و دسي، 2007شلدن و كريگر، (
  ).1996ويليامز و دسي، (كند  ها به تكاليف دشوار را بيشتر ميامكان پرداختن آن

هاي ارتباطاتي گيري يك از جهتتواند مطرح شود اين است كه كدام  جا ميسؤالي كه در اين
والدين و يا استادان در ايجاد اعتماد دانشجويان به توانايي تفكر انتقادي خود نقش بيشتري دارد؟ 

گيري همنوايي خانواده و  گيري گفت و شنود خانواده، جهت مقايسه مقدار اثر كل متغيرهاي جهت
هاي گفت و شنود، گيري كه جهت بيانگر آن است 6گيري گفت و شنود استادان در جدول  جهت

گيري همنوايي خانواده، بر اعتماد به نفس  خانواده و استادان تقريباً به يك اندازه و بيشتر از جهت
  .دانشجويان در استفاده از تفكر انتقادي تأثير دارند

. جو تمايل به جست و جوي معتبرترين اطلاعات درباره مسائل دارد فرد حقيقت :جويي حقيقت
گيري گفت و  گيري گفت و شنود خانواده و جهت دهد كه جهت هاي مطالعه حاضر نشان مي فتهيا

گيري همنوايي استادان فقط به طور مستقيم و  شنود استادان فقط به صورت غيرمستقيم، جهت
. گيري همنوايي خانواده هم به طور مستقيم و هم به طور غيرمستقيم بر اين گرايش اثر دارند جهت

جويي دانشجويان و تمام اثر  گيري گفت و شنود خانواده بر حقيقت اثر غيرمستقيم جهت بخشي از
گيري همنوايي خانواده بر اين گرايش از طريق ارضاي نياز به شايستگي دانشجويان  غيرمستقيم جهت
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 گيري گفت و شنود خانواده تأثير مثبت اين در حالي است كه ارضاي اين نياز از جهت. افتد اتفاق مي
جويي تأثير مثبت  پذيرد و خود بر گرايش به حقيقت گيري همنوايي آن تأثير منفي مي و از جهت

به عبارت ديگر، امكان گفت و شنود مكرر و راحت و به دور از تحميل عقايد در بين اعضاي . گذارد مي
خود به رشد  كند كه به نوبه خانواده نوعي الگوي بحث و تبادل نظر صحيح را براي فرزندان فراهم مي

 ).1995هوور ـ دمپسي و سندلر، (كند  ها از كفايت و شايستگي خود در اين زمينه كمك ميادراك آن
گيري گفت و شنود زياد و   هاي داراي جهت شود فرزندان خانواده ادراك اين شايستگي باعث مي

يت اطلاعات و گيري همنوايي كم در مواجهه با بحث و تبادل نظرها بيش از هر چيز به كيف جهت
 ؛)2002؛ كوئرنر و فيتزپاتريك، 2004فيتزپاتريك، (ها توجه داشته باشند كننده از بحث شواهد حمايت

گيري  بخشي ديگر از اثر غيرمستقيم جهت. شود جويي گفته مي چه كه به آن گرايش به حقيقتآن
دانشجويان به گيري گفت و شنود استادان بر گرايش  گفت و شنود خانواده و تمام اثر جهت

اين در حالي است كه اين . افتد ها به ارتباط اتفاق ميجويي از طريق ارضاي نياز آن حقيقت
ها بر ارضاي نياز به ارتباط دانشجويان تأثير مثبت دارند و ارضاي نياز به ارتباط گيري جهت

ابط والد ـ فرزندي و جا كه در رواز آن. جويي تأثير منفي دارد ها به حقيقتدانشجويان بر گرايش آن
ها، افكار و احساسات شخصي افراد با گيري گفت و شنود زياد فعاليت شاگرد ـ استادي داراي جهت

كنند از  شود، روشن است كه افراد درگير در اين تعاملات، احساس مي ميان گذشته مي  يكديگر در
اما يافته قابل تأمل . رضا شده استها به ارتباط اارتباط مورد دلخواه خود برخوردار هستند و نياز آن

اي مشابه با  يافته. جويي است ها به حقيقتتأثير منفي ارضاي نياز به ارتباط دانشجويان بر گرايش آن
در بخش كيفي اين تحقيق . به دست آمده است) 2001(كيفي كاكاي  -اين يافته در تحقيق كمي

به طور كلي، اين مضمون بيان . ده استپديدار ش »در نظر داشتن ديگران«مضموني تحت عنوان 
ها توجه نشان دهيم و در كند كه براي حفظ روابط درازمدت خود با ديگران بايد به نظرات آن مي

نكته قابل توجه اين است كه اين مضمون تنها از . صورت لزوم نظر خود و يا حقيقت را ناديده بگيريم
چيني و ژاپني پديدار شده  -ميكرونزيايي، ژاپني هاي فرهنگي هاي دانشجويان داراي زمينه مصاحبه

از . اند چنين مضموني را بيان نكرده) اروپايي، آمريكايي(است و دانشجويان با زمينه فرهنگي ديگر 
جويي عوامل  رسد در تأثير منفي ارضاي نياز به ارتباط بر گرايش به حقيقت اين رو، به نظر مي

گيري  دهند كه جهت چنين نشان ميي مطالعه حاضر همها يافته. فرهنگي دخالت داشته باشند
اين يافته با  .جويي دانشجويان تأثير مستقيم و منفي دارد همنوايي استادان بر گرايش به حقيقت

ها به هاي تدريسي كه در آنكنند در مقايسه با روش هايي همخوان است كه بيان مي يافته
هاي سنتي تدريس، به گرايش كمتر دانشجويان به شود، روش تري داده ميدانشجويان نقش فعال



514  

 

 

�
����� ������������ / ���� !� / �"�#$%&/  '� ��()*+,/  

  ). 2006؛ تيواري، لاي، سو و يوان، 2008اُزترك، موسلو و ديكل، (شوند  جويي منجر مي حقيقت
در ارتباط با نقش نسبي ابعاد الگوهاي ارتباطات والدين و استادان بر رشد گرايش دانشجويان به 

گيري همنوايي  گيري همنوايي خانواده و جهت هاي جهتجويي، مقايسه مقدار اثر كل متغير حقيقت
در جدول  گيري گفت و شنود استادان گيري گفت و شنود خانواده و جهت استادان با متغيرهاي جهت

گيري گفت و شنود موجود در محيط خانواده و محيط تحصيل  دهد كه نسبت به جهت نشان مي 14
جويي تأثير منفي  گرايش دانشجويان به حقيقتها بر گيري همنوايي موجود در اين محيط جهت

  .بيشتري دارد
اي از  اي بايد پشتوانه گر با اعتقاد به اين موضوع كه هر نظر و عقيدهفرد تحليل :گريتحليل

هاي مطالعه حاضر نشان  يافته. دلايل و شواهد داشته باشد، گرايش به تأمل در مورد موضوعات دارد
بر ارضاي نياز به ارتباط دانشجويان  كامل گري ا واسطهد خانواده بگيري گفت و شنو دهند جهت مي

اين رابطه غيرمستقيم در حالي وجود دارد كه  .دارداثر غيرمستقيم گري ها به تحليلگرايش آن
گيري گفت و شنود خانواده بر ارضاي نياز به ارتباط تأثير مثبت و ارضاي نياز به ارتباط نيز بر  جهت

گيري گفت و شنود خانواده بر گرايش  تأثير غيرمستقيم و مثبت جهت. مثبت دارد اين گرايش تأثير
هاي تحقيقات پيشين  ها همسو با يافتهگري به واسطه ارضاي نياز به ارتباط آندانشجويان به تحليل

  ميان گيري گفت و شنود زياد به در  هاي داراي جهت بنا به اين تحقيقات اعضاي خانواده. است
ها، افكار، عقـايد و احساسات شخصي خود با يكديگر توجه زيادي نشان شدن فعاليتگذاشته 

ها احساس كنند كه به طور امن شود آن اين امر باعث مي). 2002كوئرنر و فيتزپاتريك، (دهند  مي
دسي و (شود  چه كه به آن ارضاي نياز به ارتباط گفته ميآن. دلبسته و مورد توجه يكديگر هستند

هاي ديگر حاكي از آن هستند كه  اين در حالي است كه يافته). 2000؛ رايان و دسي، 2000 رايان،
، 2003واكر،  -تامپسون، ايستربروكس و پاديلا(كند  دلبستگي ايمن به رشد شناختي افراد كمك مي

گيري  چنين حاكي از آن هستند كه جهتهاي مطالعه حاضر هم يافته). 2007به نقل از برك، 
ها به گرايش آنبر ارضاي نياز به خودپيروي دانشجويان  كامل گري با واسطهي خانواده همنواي
گيري  اين رابطه غيرمستقيم در حالي وجود دارد كه جهت .منفي دارداثر غيرمستقيم گري تحليل

همنوايي خانواده بر ارضاي نياز به خودپيروي دانشجويان تأثير منفي و ارضاي نياز به خودپيروي بر 
گيري همنوايي خانواده  تأثير غيرمستقيم و منفي جهت. گري تأثير مثبت داردها به تحليلرايش آنگ

هايي همسو است كه  گري به واسطه ارضاي نياز به خودپيروي با يافتهبر گرايش دانشجويان به تحليل
رود تا  ار ميگيري همنوايي زياد، از والدين انتظ هاي خانوادگي داراي جهتكنند در محيط بيان مي

هاي والدين رفتار  رود تا مطابق با خواسته گيري كنند و از فرزندان انتظار مي براي خانواده تصميم
هايي به فرزندان حق  در چنين خانواده). 2002؛ كوئرنر و فيتزپاتريك، 2004فيتزپاتريك، (كنند 

دسي و (ز به خودپيروي انتخاب و فرصت عمل بنا به خواست و اراده خود، يعني، فرصت ارضاي نيا
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. آيد هاي شخصي فرزندان فراهم نميشود و مجال چنداني براي رشد توانايي داده نمي) 2000رايان، 
ها گرايشي به ارزيابي دلايل وراي نظرات و عقايد پيرامون خود بدون كمك شود آن اين امر باعث مي

گيري گفت و  اضر اين است كه جهتيافته ديگر مطالعه ح. گري نداشته باشندديگران يعني، تحليل
ها به گري كامل ارضاي نياز آن گري با واسطهشنود استادان بر گرايش دانشجويان به تحليل

گيري گفت و  تأثير غيرمستقيم و مثبت جهت. تأثير غيرمستقيم و مثبت دارد ،خودپيروي و ارتباط
ها تأييدي اي نياز به خودپيروي آنگري به واسطه ارضشنود استادان بر گرايش دانشجويان به تحليل

گيري گفت و شنود زياد استادان به عبارت ديگر، تشويق دانشجويان به  است بر اين موضوع كه جهت
ها در كلاس كند كه خواست آن پرسيدن سؤال و اظهارنظر، در دانشجويان اين احساس را ايجاد مي

بنا به عقيده . شود ها بها داده ميآن ،رويشود يا به عبارت ديگر، به خودپي درس در نظر گرفته مي
توانايي تنظيم كردن  ،هاي انطباقي ارضاي نياز به خودپيروييكي از مزيت) 2000(دسي و رايان 

رسد ارضاي نياز به  به نظر مي. افكار، اعمال و عواطف فرد مطابق با نيازها و تمايلات وي است
به تفكر و تأمل درباره موضوعات يعني، گرايش به خودپيروي از طريق اين توانايي بر گرايش فرد 

گيري گفت و شنود استادان بر گرايش  تأثير غيرمستقيم و مثبت جهت. گري تأثير مثبت داردتحليل
ها بر اين امر دلالت دارد كه وقتي گري به واسطه ارضاي نياز به ارتباط آندانشجويان به تحليل

كنند، دانشجويان بيشتر احساس  ن سؤال و اظهارنظر مياستادان دانشجويان را تشويق به پرسيد
به عبارت . ل هستندئها ارزش و اهميت قاها توجه دارند و براي آنكنند كه استادانشان به آن مي

ها در اين بخش كنند كه با استادانشان رابطه خوبي دارند و نياز به ارتباط آن ديگر، بيشتر احساس مي
طور كه پيش از اين گفته شد ارضاي نياز به ارتباط ر حالي است كه هماناين د. شود بيشتر ارضا مي

به نقل از  ؛2003واكر،  -تامپسون، ايستربروكس و پاديلا(بر رشد شناختي افراد تأثير مثبت دارد 
  ).2007برك، 

ي گردر ارتباط با نقش نسبي ابعـاد الگوهاي ارتباطات والدين و استادان بر رشد گرايش به تحليل
گيري همنوايي  گيري گفت و شنود خانواده، جهت دانشجويان، مقايسه مقدار اثر كل متغيرهاي جهت

دهد كه در مقايسه با استادان،  نشان مي 5گيري گفت و شنود استادان در جدول  خانواده و جهت
  .  گري دانشجويان نقش بيشتري دارندوالدين در رشد گرايش به تحليل

ذهن با تعصب نشان ندادن روي عقايد خود دريچه ذهن خود را  هفرد گشود :ذهني گشوده
هاي مطالعه حاضر نشان  يافته. دارد نسبت به عقايد نو و يا متفاوت از عقيده خود گشوده نگه مي

ارضاي نياز به  كامل گري با واسطههاي گفت و شنود و همنوايي خانواده گيري دهد جهت مي
اين يافته  .و مثبت دارنداثر غيرمستقيم ذهني دانشجويان  شودهگرايش به گبر شايستگي دانشجويان 
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گيري گفت و شنود زياد و همنوايي  هاي داراي جهت زماني كه خانواده ،كند از اين موضوع حمايت مي
 كهآورند، بدون اين كم شرايط بحث و تبادل نظر آزادانه و راحت را درباره موضوعات مختلف فراهم مي

ها و عقايد ناهمگون توجه رد بحث محدوديت زيادي اعمال كنند و به نگرشاز نظر موضوعات مو
 ،)2002؛ كوئرنر و فيتزپاتريك، 2004فيتزپاتريك، (دهند  ها را مورد بررسي قرار مينشان داده و آن

احتمال بيشتري وجود دارد كه فرزندان در مواجهه با عقايد مختلف احساس كفايت و شايستگي از 
راند و به افراد كمك  اين احساس كفايت افراد را به سوي كشف محيط پيش مي. خود نشان دهند

دسي و رايان، (كند تا با دنياي پيچيده و در حال تغيير خود با انعطاف بيشتري برخورد كنند  مي
. دهد ذهني نشان مي ها با عقايد گوناگون خود را به صورت گشودهاين ويژگي در برخورد آن ،)2000
گيري همنوايي استادان بر گرايش  دهد كه جهت چنين نشان ميمطالعه حاضر هم هاي يافته

هايي همخوان است كه بيان  اين يافته با يافته. ذهني تأثير مستقيم و منفي دارد دانشجويان به گشوده
ها فرصت تبادل هاي تدريسي كه در آنهاي روش سنتي تدريس، روشكنند در مقايسه با روش مي

ها در مواجهه با نظرات شود تا آن شود، باعث مي ري بين دانشجويان فراهم آورده ميعقايد بيشت
؛ ترنزيني، 2008اُزترك، موسلو و ديكل، (ذهني بيشتري نشان دهند  متفاوت از نظر خود گشوده
  ). 1995اسپرينگر، پاسكارلا و نورا، 

ذهني  ن بر رشد گشودهدر ارتباط با نقش نسبي ابعاد الگوهاي ارتباطات والدين و استادا
گيري همنوايي  گيري گفت و شنود خانواده، جهت دانشجويان، مقايسه مقدار اثر كل متغيرهاي جهت

حاكي از آن است كه در مقايسه با والدين،  5گيري همنوايي استادان در جدول  خانواده و جهت
  . ذهني نقش بيشتري دارند استادان در رشد گرايش دانشجويان به گشوده
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